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LeffingeLicht
p-3

1004/12
150,

€6
Cultuurhuis
De Branding,
Middelkerke

100412
14.300.

€10
In en rond De Branding,
Middelkerke

Ontdek Magisch Hupsakee

De Krododiel Middelkerke  Kerst & krokus

p- 4-5 p. 8-9 p- 16

C?en witte wintervoorstelling voor
de allerkleinsten!

‘Sneeuw’ is een fabelachtige interactieve
peutervoorstelling. Zet gauw je muts

Noordzeecross
p-21

Ontdey,

op, trek je sjaal en wanten aan en kom meer
er lekker bij, dan gaan we samen op CZ{%

avontuur! Kinderen die met een muts
naar de voorstelling komen, krijgen een
verrassing! Kom je ook?

Bestel je kaartje via tickets.middelkerke.be.

°Pp. 17

(9«p zondag 4 december willen we een wereldrecord
'‘De Langste Fietsketting' vestigen in Middelkerke!

Fietsen voor het goeie doel!
Doe mee met een fietsrit van 10 km voor jong
en oud ten voordele van de Warmste Week
van Studio Brussel en MNM. Voor en na de
fietsrit is er animatie rondom De Branding
voorzien. ledereen welkom!

www.totybox.be

o(eefﬁngeLicht is een warm dorpsevenement dat
het startschot geeft voor de eindejaarsfeesten in
Middelkerke.

Het dorp verzamelt letterlijk onder de imposante kerktoren
van Leffinge, terwijl verenigingen en handelaars zorgen voor
de versterking van de innerlijke mens.

Wat staat er op het programma?

Op Leffingelicht is iedereen van harte welkom
vanaf 19.30 u. Om 00.30 u. worden de lichtjes gedoofd.

19.30 u. Opening met trampolinelopers op de kerk

20.00 u. Aansteken van de lichtjes in de 9m hoge kerstboom
20.30 u. Moving Poles

21.00 u. Circus Act

21.30 u. Trampoline Act

22.00 u. Moving Poles

22.15u. Circus Act

22.30 u. Feestelijke DJ tot 00.30u DOorl
23.00 u. Trampoline Act kinde Open d
23.15u. Moving Poles ets fammatie
00.30 u. Einde . Prlngkaste
inderiicpsteel,
Ichtgrip, o Co,
erstman h

Meer info? participatie@middelkerke.be
([ ]
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Welkom op De K

IA17&1018/12 (Intdek alle sportfaciliteiten op het meest Golden Point / Vita / Mooze / Urban Sports Park
Vrijetijdspark unieke Vn].e.tl]dSpall'k aan de kust tijdens Golden Point is de nieuwe padelsite, met tennis-, pickleball-, en minigolf.
De Krokodiel, een feestelijk kennismakingsweekend. Vita Krokodiel is naast een zwembad ook een state-of-the-art sporthal
Westendelaan 96, i fi : M En het Urban S Park i d
Middelkerke met een nieuwe fitness: Mooze. En het Urban Sports Park is er voor de

fietswaaghalzen, de skaters en de parkourlopers.

Urban Sports Park Golden Point Mooze Lifestyle Gym Zwembad Vita Krokodiel

IN712 - INTN2 1018/12 - IN7&1018/12 - IN7&1018/12

13-14.45 1. Initiaties en S 0-11U.  Initiatie pickleball 10-1.30 1. Initiatie Tai Chi 11-16U. Opendeur » 15% korting op de aankoop van een
testsessies (vanaf 14;j) 10-121.  Initiatie pickleball : en speciale : nieuw abonnement / beurtenkaart
van materiaal. © 11-121. Initiatie padel (vanaf 14j) : openingsactie voor :

¢ 20% korting op het hernieuwen van

Kinderen : . d(8 - 12i ) _ : "

onder 12 jaar : Jeng .( ) 10-13U.  Recreatief . geinteresseerden een abonnement / beurtenkaart

steeds onder ©o12-13u. Initiatie padel padeltornooi } .

begeleiding van jeugd (12 - 16j) 14-18U.  salsadans .« losse beurten: 2 kopen, 1 gratis

een volwassene. e f/r:)llt\;\?;;ig:g:l 13-161. Initiatie salsadans M O o Z E . e opblaasbaar hindernissenparcours
15-16U0.  Demo’s van pro : 16u. Bar Qatar: WK finale IFESTYLE GYM . in het zwembad

op groot scherm . . .
pg ¢ leuke randanimatie voor kinderen

4
\ 4 5 ‘ KROKODIEL

bikers en skaters :
en muzikaal . Inschrijven zaterdag: Inschrijven zondag:

entertainment

met de steun van:

7 <q
((\r"_ %ErorBIrJ west-vlaanderen4

de gedreven provincie




DI120/12 Bonanzas
}éflgﬂu- a 1960's Christmas

VR 02/12 Het Nieuwstedelijk

gﬂlg ‘Vrede, liefde en vrijheid’

Parijs, 1919. In de marge van de
onderhandelingen van het Verdrag

van Versailles ontmoeten drie mensen
mekaar in een hotellobby: econoom
John Maynard Keynes, danseres Lydia
Lopokova en Liberiaans gezant Charles
D.B. King. De grote oorlog is achter de
rug, de sfeer is uitgelaten: de roaring
twenties komen eraan!

D015/12 Han Solo: 'Retro’
20u. Europa is op drift en de
€14 dolgedraaide Vlaming is de weg

kwijt. Nu ook het platteland zijn ruk
naar rechts heeft ingezet, acht Han
Solo de tijd rijp om orde op zaken
te stellen.

Na Trump, Johnson, Van Grieken
en andere Schild-en-Vrienden: tijd
voor actie, tijd voor een nieuwe
old-school-wind, tijd voor Han Solo.
Steeds met een knipoog, steeds
scherp en kritisch, maar vooral

grappig.

De Bonanzas schotelen een
delicieus muzikaal kerstmenu
voor met ingetogen nummers van
The Beatles en The Stones, maar
ook Nat King Cole, The Beach
Boys, Paul Anka ...

P cutu i ding,
Cultuurhuis De Bran
/P’Opuh'erenlaan 35, Middelkerke
Reserveer je kaartjes via
tickets.midde!kerke.be

Dit jaar zijn er twee mooie vuurwerken om het oude jaar
uit te zwaaien en het nieuwe te verwelkomen!

toerisme@middelkerke.be - 059 30 03 68

Sylvestervuurwerk Nieuwjaarsvuurwerk
IA3112 1001/01

middernacht 18u. Aanrage,
Strand t.h.v. Strand t.h.v. kinVOOr
Alexandre Ponchonstraat, Arendlaan, der en
Middelkerke Westende-Bad

10 08/01 Santé op het nieuwe jaar!

n -13_U. Alle inwoners en tweedeverblijvers van

M?QISCh Middelkerke zijn van harte welkom op de
Middelkerke, traditionele nieuwjaarsdrink in het Normandpark.
Normandpark,

Middelkerke Kom je ook toosten op het nieuwe jaar?
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MA19/12> Magische Fonteinen

1008/01 Dagelijks brengen muzikale fonteinenshows het R /
Normandpark helemaal tot leven. Geniet van een €

ledere dag lumineuze en magische avond.

openvanaf14u.

Normandpark,  Lekkere gezelligheid in de Almhut

Middelkerke Typische alpine gezelligheid geserveerd met traditioneel lekkers uit Belgié

en de wereldkeuken? Jawohl! In de gezellige Almhut knabbel, babbel, dans
of vier je in perfect gezelschap. Beter worden jouw feestdagen alvast niet!

Winter Wonderbar en Foodtrucks

Voel je ook de gloed van het vuur op je gezicht? Ook al is het krakend koud
bezorgt de Winter Wonderbar op Magisch Middelkerke je een ‘instant happy
feeling’. Misschien zitten de lekkere bubbels, cocktails of streekbiertjes daar
wel voor tussen? Of zou het toch het lekkere en warme ‘street food' zijn?

Kerstman & Co

Magisch Middelkerke betovert groot en klein met magisch x
verlichte figuren uit feeérieke sprookjes, steltenlopers en oD
sfeervolle muziekbandjes. Draai in het rond dankzij de tollende
theekopjes en loop die jolige kerstman maar tegen het lijf!

Niet te missen!
MA19/12 Openingsavond Magisch Middelkerke

Avond van de Middelkerkenaar
Hg 2]”2 met DJ Gwentje

D022/17 Afterwork Party met DJ
18-22u.
VR 23/17 Optreden Edje Ska en De Pilchards

18.30- 20 u.
VR 30 /]2 Colour Light Trail met DJ Q-bee

19-22u.

M I DDE LI{E RI{E ZA 3‘] /]2 Oudejaarsavond met optreden van Edje Ska

en De Pilchards
22-23.300. Op oudejaarsavond: open tot 01.30 u.

Cl;oindejaar vieren doe je in het feestelijke decor van ¥ * DOG5/0T ARG RRE P
het Normandpark. Duizenden fonkelende lichtjes, 18-220.
kleurrijke lampen en tonnen warmte, gezelligheid

en licht maken van Middelkerke een magische plek.

Check alle info: www.middelkerke.be/magischmiddelkerke .. “n'
'h
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IN24012>
1016/04

Villa Les Zéphyrs,
Henri Jasparlaan 173,
Westende

TENTOONSTELLING

04/13 het licht korter wordt en kouder, verwarmen we ons
graag aan herinneringen. Schelpjes, steentjes, stokjes...
Geheimen, geuren, gedachten...

We verzamelen bewijzen
van waar we waren.
Sorteren en verdelen

ze in verwondering en
verdwaling.

Welke kunstenaars
stellen tentoon?

Koen Broucke, VR 30/12 o@ankzij de Colour Light Trail ontdek je al lopend
Babs Decruyenaere, 18.301. of wandelend enkele Middelkerkse highlights.
Adelheid De Witte, ) ; ; ;
Sofhie Mavroudis & Startplaats: En je brengt kleur en licht in de straten.
Isabel Miquel Arques sporthal

: De Branding, : :
ElsWuytsen Populierenioan 35, Lumineuze recreatie
Mieke Dobbels zijn de Middelkerke Klaar voor de Colour Light Trail? Voor deze recreatieve
curatoren. amusementsloop van 5 km hoef je geen getrainde

loper te zijn. Of liever een sfeervolle
avondwandeling met extra's? Je
doorkruist enkele opmerkelijke
gebouwen en het prachtig

Kom eens langs! M:; ?A‘lgs?._;e verlichte Normandpark. Er zijn
Elke dinsdag- Middelkerke in kleedl_<arr_1ers erL san;:_aklge
voormiddag tijdens Normandpark voorzieningen beschikbaar.

de schoolvakanties is 19-29.

tussen 10 en 12 u. een

: : . Doe je mee?
gids aanwezig om gratis

Elke deelnemer krijgt een

tekst en uitleg te geven. !
leuk pakketje.

Op andere momenten § . B
kunnen gidsbeurten & Vooraf ms‘)chn] ven
(kostprijs € 80) = kost €7 via
afmgevraagd worden é . www.middelkerke.be/
via = colourlighttrail
cultuur@middelkerkebe £

®

Daginschrijvingen (€ 10) zijn
mogelijk tussen 15 en 18 u.

OREILLE 67

Grand -pere de retour



cl;oen gezellige kerstboomverbranding met een
hapje, een drankje en animatie. Een feestelijke
DJ sluit deze knetterende avond af.

Waak je Valentijntje content met

een frisse wandeling door liefdevol

Middelkerke. Of sla eerst een Marktplein,
beetje energie op met de gezellige Middelkerke
liefdesbrunch in Bib XL en verken dan Middelkerke voorziet enkele vaste afleverplaatsen voor het

de mooiste plekjes van Middelkerke. deponeren van je kerstboom. Lever ze in zonder pot en
versiering tussen 3 en 12 januari.

1012/02

tussen11&15u. Stap je ook mee?

Draag een rood accentje en kies de wandeling
Startplaats Bib XL, van 6 of 12 km. Die leidt je ook door het
Populierenlaan, valentijnsversierde Normandpark!
Middelkerke

Mannekensvere, plein voor kerk

Westende, hoek Hofstraat / Voetbalstraat
Schore, parkeerstrook bij kerk
Sint-Pieters-Kapelle, Jonckvrouwe Gelaplein
Slijpe, parking Ter Zelte

Middelkerke, voor de brandweer

Leffinge, parking vrije school

Lombardsijde, hoek Bamburgstraat / Gerststraat

visit.middelkerke.be

www.middelkerke.be/winterknetters

' 002912 zn in een portie cultuur en geschiedenis tussen
‘14 u. kerst en nieuw? Doe mee met verschillende

wandelingen van telkens maximum 25 personen, R o . .
elk met een eigen gids. Routes zijn ongeveer 5 km '

Reserveren lang en de wandeling eindigt omstreeks 16 u.
verplichtvia |

tickets.middelkerke.be % B Lk An ! _ TRl S ' : ' : 4 ‘

; Gratis deelnar

Wandel je mee?
WANDELING1  “Beschermde monumenten in Middelkerke”
Start: parking IJzerlaan. (kant IJzerlaan) 238 ¥ =
WANDELING 2  “Het toeristisch verhaal van Middelkerke” Sk B VN 1 77, K 2% &
Start: Arthur De Greefplein. y j / : .
WANDELING 3  “Kunst in de openbare ruimte” \ - \ 3 ] !
Start: Grand Hotel Bellevue, Zeedijk 300. : \ -~ | i
WANDELING 4  “Op zoek naar het uilenbord in Westende”
Start: Villa Les Zéphyrs. !
t' J

WANDELING 5  “Westende binnenste buiten, verhalen vanuit de buik”
Start: Villa Les Zéphyrs.

© Luc Cassiman

13.



VR02/12 Het Nieuwstedelijk:
20u. Vrede, liefde en vrijheid
De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke
IA03/1? Beheernamiddag Schuddebeurze
13.30u. Schuddebeurzeweg, Middelkerke
IA03/12 Voorleesplezier met Kippenkop:
1030u. Krijg ik een kabouter, Sint?
Bib XL, Populierenlaan 16, Middelkerke
1004/1? De Sint komt naar Vita
14u. Vita Krokodiel, Westendelaan 96,
Middelkerke
1004/1? De Langste Fietsketting
14.30u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke
1004/1?2 sprookjes enzo: Sneeuw (1,5+)
15u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke
D008/12 vLuistervinken: Orgaandonatie

201 met Pieter Lafaire
Bib XL, Populierenlaan 16, Middelkerke

IM0/1? Kerstconcert Dana Winner

20u. Sint-Laurentiuskerk, Westende-Dorp

D015/12 Han Solo: Retro

20u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

VR16/12 Nieuwe Feiten: Frank Van Laeken

1. '50 jaar, Top 30'
Bib XL, Populierenlaan 16, Middelkerke

VR16/12 Leffingelicht
19.30u. Centrum Leffinge
IA1712 Voorleesplezier met
1030u.  Kippenkop: Vol met wol

Bib XL, Populierenlaan 16, Middelkerke
INTN2 Eindejaarsfeest Lombardsijde
18u. Dorpsplein Lombardsijde

IA712  Mannekensvere ‘Smult met Kerst’
19u. Centrum Mannekensvere
MA19/1? Opening Magisch Middelkerke

Normandpark, Middelkerke

MA19/12> Magisch Middelkerke

1008/01 Normandpark, Middelkerke

14u.

DI20/1? DeBonanzas: A 1960's Christmas

14.30u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

W021/12 Avond van de Middelkerkenaar

19-99y. met DJ Gwentje
Magisch Middelkerke, Normandpark,
Middelkerke

D022/12 Afterwork Party met DJ

17-221u. Magisch Middelkerke, Normandpark,
Middelkerke

VR23/12 Edje Ska en de Pilchards

18.30-20u. Magisch Middelkerke, Normandpark,
Middelkerke

D029/12 Winterwandeling

14u. Diverse locaties

VR30/12 Colour Light Trail

18.30u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

1A 3112 Edje Ska en de Pilchards

22-23 .30u. Magisch Middelkerke, Normandpark,
Middelkerke

IA31/12 Oudjaar Dinner&Dance

19u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

IA31/12  sylvestervuurwerk

middernacht Strand t.h.v. Alexandre Ponchonstraat,
Middelkerke

1001/01 Nieuwjaarsvuurwerk

18u. Strand t.h.v. Arendlaan, Westende

Deze kalender is een seleci
www.middelkerke.be.
konden niet mee

een up-to-date o

MA02/01 Nachtvan de handelaars

nu. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

W004/01 Margriet Hermans & Paul Bruna

14.30u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

W004/01 wWinterwarmte:
181 'Het molletje en de sneeuwman’
Bib XL, Populierenlaan 16, Middelkerke

IA07/01 Fintro Run Corrida

13u. Sporthal De Bamburg, Lombarsijde

1008/01 Nieuwjaarsdrink

11-13u. Magisch Middelkerke, Normandpark,
Middelkerke

IA14/01 Winterknetters

16u. Marktplein, Middelkerke

1015/01 Coastrace

13.30u. Strand surfclub De Kwinte, Westende

1015/01 Augustijn: Kweethetnie

15u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

D019/01 Bas Birker: In blijde verachting

20u. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

1022/01 Xiankennest: Manta

11,19&16 U. De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

W008/02 American Aquarium (US) +
201 Kirby Brown (US)
De Zwerver, Dorpsstraat 95, Leffinge

VR10/02 Valentijn Darts & manillen:
201 Schiet liefdevol je pijlen af
Oud Gemeentehuis, Mannekensvere

IA1/0? Noordzeecross - finale

09.30u, Superprestige
Sportpark De Krokodiel, Middelkerke

14.30u.

20u.

20u.

fau.

20u.

20u.

13u.

fau.

20u.

u,
1012/02

start
fussen
1-1u.

Valentijnwandeling

Start Bib XL, Populierenlaan 16,
Middelkerke

Dansnamiddag:
Manoesh stole from the fifties

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

Het Eenzame Westen: Sukr

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

Theater Tieret: Zeefier (12+)
met gratis inleiding om 19 u.

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

Poppentheater PIEREWIET:
Circus Maximini

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

Team Fischer Hinterlandrun
Sporthal De Bamburg, Lombardsijde

Internationale vrouwendag:
Tutu Puoane & Pat Donnez:
Anything goes

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

Boshaard: Chromophobia

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

Sandman Inferno
Strand surfclub De Kwinte, Westende

Thalita De Decker: Figure it out (6+)

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

TG Vagevuur: De verdronken
ballades van Testerep

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke

15.



IN2412>
1008/01

IA18/02>
1026/02

Een vakantie vol kerstmagie

Ken je Remi nog? Die gidst je met zijn rode neus door
Hupsakee Kerst. Ho-ho-ho! Haal de kleurplaat met de
spelletjes op bij de infopunten toerisme.

Hupsakee Krokus met Ellis

Doe je mee met Ellis? Hij zoekt,
snuistert en hamstert Middelkerke
rond op zoek naar leuke spelletjes
en knutseldingetjes. Haal je gratis
vakantieboekje met de spelletjes
op vanaf begin februari bij de
infopunten toerisme of download
het boekje op

1022/01 Klankennest:
1158160 Manta 4 tot 24 maand)

€0 In ‘Manta’ laat ‘Klankennest' zich
inspireren door de reuzenmanta, een
. sierlijke grote rog die door de tropische
Een klankstreling voor oceanen zwerft. Dat doen ze met
baby's, peuters en ouders. glaskunst, hout en textiel, maar ook e

————

1A18/02
200,

€6

Deze wondermooie
theaterbeleving is ook
geschikt voor kinderen
vanaf 12 jaar en er is een
gratis inleiding om 19 u.

- i ¢ met prachtige muziek. f i
’ X

Zeefier (12+)

Het leven van de eilandbewoners is
eenvoudig, maar niet zonder zorgen.
Telkens de schepen uitvaren naar de
zee, vraagt de bemanning zich af of ze
hun familie terug zullen zien. Als het
schip terugkeert, wordt er gefeest en
klinkt er alom muziek. Maar wat als
een schip verdwijnt?

Zeelier

Theater Tieret

MA20/02 Poppentheater Pierewiet:

150 Circus Maximini

e In ‘Circus Maximini’ brengen draadpoppen en
dierenfiguren, een circusact met acrobatenhond
Laika, kikker Fred, Maximuis op de eenwieler en
de pianist Croco.

[026/03 Thalita De Decker: Figure it out

fau. Kinderen worden meegenomen in een

€6 dansvoorstelling met veel beweging, licht en
projectie. Voor ouder en kind een adembenemend
mooie ervaring!

Alle voorstellingen in
Cultuurhuis De Branding,
Populierenlaan 35, Middelkerke

Reserveer je kaartjes via
tickets.middelkerke.be

17.



D012/01

20u.
€15

1013/01

1au.
€13

Jeroen Verdick: Alleen’

Jeroen Verdick probeert - met zijn
aanstekelijke tongval - op z'n eentje

de wereld rondom hem te begrijpen.
Jeroen neemt je, met de nodige fantasie
en absurditeit, mee in zijn zoektocht
naar de ware ik.

(2]
[e]
i)

=
o

by
X
g
&

W0 08/03
: 20u.
Augustijn: 'Kweethetnie’ €15
Als singer-songwriter heeft

Augustijn Vermandere zijn stem

gevonden, als componist zijn
talenvorm, als arrangeur zijn stijl.
Ook deze keer zingt hij in het
West-Vlaams. Het wordt
ongetwijfeld een sfeervolle
namiddag.

D019/01

20U.
€14

Bas Birker: 'In blijde verachting’

‘In blijde verachting’ is een roadtrip

langs ziekenhuizen, doodsangsten en
onhebbelijkheden, om uiteindelijk de
schoonheid te vinden in een grote berg
lelijkheid. Een beetje zoals Belgi€, maar dan
minder verdeeld.

DI14/02 Manoesh stole from the fifties

14.30u.
€13

3 jonge dames met een prachtige stem
nemen je mee naar de jaren 1950. Heerlijke
close-harmony, jailhouse rock en na-
oorlogse freedom swing in een warm kader
en retrofeel. Het is verboden om stil te zitten!,

>

: Cult

VR17/02

20u.
€13

Het Eenzame Westen: 'Sukr’

‘Sukr’ beschrijft het lot van
seizoenarbeiders die in West-Vlaanderen
komen zwoegen. Het Eenzame Westen
maakte deze voorstelling, gebaseerd op
interviews, verpakt in het West-Vlaamse
dialect (waaronder zelfs het

Frans- Vlaams), met humor als zalf

voor een harde werkelijkheid.

Internationale Vrouwendag

Muziek met Tutu Puoane en Pat Donnez:
Anything Goes

Warme zangeres Tutu Poane en radiomaker Pat

Donnez bezingen in '‘Anything goes’ onvergetelijke
vrouwen of vrouwen met ballen, zoals Nina Simone

of Billie Holiday. Een eigenwijs en interessant
programma vol girlpower en sisterhood.

BWabN nuny @

Boshaard met Chromophobia

Verschillende kortfilms van onze ereburgett 1
Raoul Servais worden door Boshaard \l;Zn 3 i
livemuziek voorzien. Een donkere trip 4\ L R,
doorheen piano improvisaties, beklijvende ',
thema's en beats die aan de ribben blijven
plakken, terwijl Servais het publiek visueel

bij de hand neemt.

W029/03

o 20U,
€13

TG Vagevuur met

‘De verdronken balades van Testerep’

Ooit lag er voor de Belgische kust het eiland
Testerep. Van Oostende tot aan Westende.
Testerep is nu een metafoor voor hoe wij
omgaan met de kwetsbare plek waarop wij
nochtans moeten leven en het water dat
altijd in beweging is. Elke speelavond bepaalt

urhuis De Branding,
urenlaan 35, Middelkerke

Populie

Reserveer je kaartjes via
tickets.midde!kerke.be

het publiek een nieuwe combinatie van
liederen en scénes, die bij elkaar komen in
een finale.

S19ALIYDS AL1dd B
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orthal De Bémburg,
ombardsijde

1015/01
Startom13.30u.

Start: surfclub
De Kwinte, Westende

1005/03
1.

Start en finish:
sporthal De Bamburg
Lombardsijde

1026/03

Startom13u.
Start: surfclub
De Kwinte, Westende

7Ziets zo fijn als met een rode gloed op je
wangen op een winterse sportactiviteit
terugblikken. Klinkt dat goed? Doe dan mee
met deze vier fantastische uitdagingen.

L

beginne anaten
anaerobe drempel op tij d

www.sandmanevents.be/corrida

Coastrace

De Coastrace schotelt iedere beachracer een prachtig
parcours voor. De passages langs het strand vergen
wat kracht terwijl de technische doortocht langs
duinenpaadjes vooral de behendige rijders pleziert.

www.middelkerke.be/coastrace

Team Fischer Hinterlandrun

De Hinterland Run stuurt je langs een mooie lus door
de polders van Westende. Aan de finish wacht een leuke
goodiebag. Afstanden? kidsrun, 6 of 12 km

Loop je ook mee? Schrijf je in via

www.teamfischer.be/hinterland-run-2023

uewisse) ON ©

IA11/02 7/a een jaartje pauze door het BK cyclocross is

. : , de Noordzeecross terug! De finalemanche van
Hou je van lopen en van fietsen? Doe dan mee met de Parcours in en rond . . .
Sandman Inferno Winterduathlon. Een uitdagende off road Vrijetijdspark De Krokodiel de SuPerpreSthe Y_mdt plaats op een _Vermeu‘”d
duathlon die je individueel of in duo kan doen. parcours op vrijetijdspark De Krokodiel!

www.sandmanevents.be/sandman-inferno Kaartjes kosten
€12 Deelnemersveld om van te smullen
Fysiek te verkriigen te.m. Verwacht de beste crossers van het moment, want
zaterdag 4 februari, de winst van de Superprestige staat op het spel.
bij de infopunten toerisme Wist je trouwens dat de Noordzeecross de oudste
veldritwedstrijd van 't land is?

Sandman Inferno Winterduathlon

Online via
WWW.Noordzeecross.com

Programma
wat moet je weten?

¢ Jeugdreeksen vanaf 9.30 u.

Dee ' « Dames Elite: 13.30 u.
I'OS ¢ Heren Elite: 15 u.

uBwSSED N O
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Jkaters, fietsacrobaten en andere
waaghalzen kunnen vanaf april
terecht in het nieuwe Urban

MA19/12> (l//ekelijks sturen onze MachtigMiddelkerke-

Sports Park op vrijetijdspark 1008/01 fotografen prachtige foto's in. Een mooie
De Krokodiel. ledere dag selectie daarvan bundelen we in een unieke

%]f ﬁn vanat tentoonstelling op Magisch Middelkerke.
Officiéle opening met waanzinnige Normandpark,

Ga je vaak op stap in Middelkerke? Met
fototoestel in de hand? Registreer je als
achtigMiddelkerkefotograaf en wie weet
nemen we jouw foto op in één van onze
talrijke publicaties.

demo’s op zaterdag 1 april 2023. Middelkerke

www.middelkerke.be/krokodiel

www.middelkerke.be/machtigmiddelkerke.be

JUMPTRACK

\ \, )

\( s

© Infopunt Middelkerke

: @ Infopunt Westende
Openingsuren 01/12/22 - 31/03/23 : Openingsuren 01/12/22 - 31/03/23

e ma>za:930-1230u. &1330-17u. :  Buitende schoolvakanties:

¢ zon- en feestdagen: 9.30 - 12.30 u. © e za:930-12.30 u. & 13.30 - 17 u.

Openingsuren afwijkende dagen - ¢ zon-enfeestdagen: 9.30 - 12.30 u.

e 24 531/12/22:9.30 - 12.30 u. open,  :  (peningsurenin schoolvakanties:
namiddag gesloten © e ma>za:9.30-12.30u.&13.30 - 17 u.

e 25/12/22 & 01/01/23: gesloten .« zon- en feestdagen: 9.30 - 12.30 u.

Openingsuren afwijkende dagen:

e 24 & 31/12/22: 9.30 - 12.30 u. open,
namiddag gesloten

e 25/12/22 & 01/01/23: gesloten

Opgelet! Door verfraaiingswerken zal het infopunt
Westende gesloten zijn van 14/11/22 t.e.m.
9/12/2022 ook tijdens de weekends gesloten.

@ visit.middelkerke.be
@gem_middelkerke
f gemeentemiddelkerke
¥ @gem_middelkerke
www.middelkerke.be/nieuwsbrief Jd @gem_middelkerke

Op de hoogte blijven van alle
events in Middelkerke? Schrijf je
in op onze nieuwsbrieven!

COLOFON v.u. Jean-Marie Dedeckev Jurgen Vergauwe Sper i 1,8 ke. Visit Winter is een u\(gave van het gemeentebestuur Middelkerke.
en ontwerp: enteam vormg: Oplage NL 25.000 ex. ke.be voor up-to-date informatie.
Met uitdrukkelijke dank aan alle lijke diensten en aan alle (| g alle cvedlts zun vermeld bij de foto’s. Coverfoto: Luc Cassiman 23 .




Sea you next
summer at
Proximus
Pop-Up Arena

Schrijf je in op de nieuwsbrief
en blijf op de hoogte van nieuwe artiesten
via proximuspopuparena.be

8 Proximus
Pop-up Arena




