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Maaltijden in het wijkrestaurant

Vragen over allergenen in onze gerechten ? 
 Aarzel niet om ons te contacteren.
Opgelet : de samenstelling van onze bereidingen kan wijzigen.
Suikervrij dessert is mogelijk mits dit voordien aangevraagd wordt.


	MAANDAG
29/09
	DINSDAG
30/09
	WOENSDAG
01/10
	DONDERDAG
02/10
	VRIJDAG
03/10

	Brunoisesoep

Ardeens gebraad Bloemkool / kaassaus
Aardappelen


Fruit
	Parmentiersoep

Zalm
 Béarnaise
Tomatensalade
Puree

Platte kaas
	Wortelsoep

Goulash
Veldsla
Frietjes


IJs
	Tomatenroomsoep 

Kip curry
Ananas
Groentenrijst


Chocolademousse
	Uiensoep

Verse visfilet  Tuinkruidensaus Spinaziepuree


Fruityoghurt






	MAANDAG
06/10
	DINSDAG
07/10
	WOENSDAG
08/10
	DONDERDAG
09/10
	VRIJDAG
10/10

	Kervelsoep


Blinde vink
Perzik
Aardappelen


Fruit
	Champignonsoep


Cordon bleu
Gestoofde wortelen
Aardappelen


Roomdessert karamel
	Tomatensoep 
met balletjes

Vleesbrood
Kriekensaus
Witloofsalade
Aardappelrösti

IJs
	Groentenbouillon


Macaroni
Ham en kaas



Griesmeelpudding
	Aspergeroomsoep


Marktverse vis 
Groentenmix
Puree


Fruit





	MAANDAG
13/10
	DINSDAG
14/10
	WOENSDAG
15/10
	DONDERDAG
16/10
	VRIJDAG
17/10

	Wortelsoep

Kaasburger    Boontjes 
Aardappelen


Fruit
	Preisoep

Gebraiseerde ham
Pepersaus
Warm tomaatje
Puree

Mousse
	Tomatensoep

Vol au vent
Rauwkost
Frietjes


IJs
	Courgettesoep

Kalkoenfilet
Koolrabi / béchamel
Aardappelen


Mokkadessert
	Kippensoep

Visfilet vd maand
Hollandaise
Broccolipuree


Fruityoghurt








	MAANDAG
20/10
	DINSDAG
21/10
	WOENSDAG
22/10
	DONDERDAG
23/10
	VRIJDAG
24/10

	Preisoep

Witte pens
Appelcompote
Gebakken aardappelen

Fruit
	Pompoensoep

Weens gebraad
Mosterdsaus
Gebakken witloof
Aardappelen

Liegois
	Tomatensoep
 met balletjes

Kalkoenstoofpotje
Wortel & erwtjes
Aardappelnootjes

IJs
	Broccolisoep

Spaghetti
Bolognaise



Huisdessert
	Seldersoep

Fishsticks
Tartaar
Sla en tomaat
Puree

Fruit





	MAANDAG
27/10
	DINSDAG
28/10
	WOENSDAG
29/10
	DONDERDAG
30/10
	VRIJDAG
31/10

	Champignonsoep

Kalkoennootje
Dragonsaus
Peertje
Aardappelen

Fruit
	Juliennesoep

Braadworst
Broccoli
Aardappelen


Flan karamel
	Tomaten velouté

Rundsstoofvlees
Sla & tomaat
Frietjes


IJs
	Courgettesoep

Gentse waterzooi
Juliennegroenten
Puree


Huisdessert
	Uiensoep

Marktverse vis 
Botersaus
Wortelpuree


Fruityoghurt





	MAANDAG
03/11
	DINSDAG
04/11
	WOENSDAG
05/11
	DONDERDAG
06/11
	VRIJDAG
07/11

	Minestrone

Balletjes in tomatensaus
Erwtjes 
Puree

Fruit
	Spinaziesoep

Witloofrolletjes Puree



Chocoladedessert
	Parmentiersoep

Kippenbout 
Champignonsaus
Sla & tomaat
Frietjes

IJs
	Tomatensoep

Spekburger Gebakken andijvie Aardappelen


Rijstdessert
	Champignonsoep

Vispannetje
 Puree



Fruit
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