


burgemeester

burgemeester@middelkerke.be

Zitdag: na afspraak op woensdag van 9.30 tot 11.30 u.
burgerzaken, veiligheid en ruimtelijke ordening

eerste schepen

' tom.dedecker@middelkerke.be

Zitdag: na afspraak op dinsdagnamiddag
toerisme en evenementen, communicatie,
financién, overheidsopdrachten

schepen

LS henk.dierendonck@®middelkerke.be
Zitdag: na afspraak op dinsdag en donderdag

sport, landbouw, dierenwelzijn, groen, duurzaamheid,
milieu, beheer openbaar domein, energie, netheid en
recyclagepark

ﬁ o
. natacha.lejaeghere@middelkerke.be

Zitdag: na afspraak op woensdagvoormiddag
onderwijs, jeugd, markten, lokale economie,
ontwikkelingssamenwerking, participatie, cultuur,
erfgoed en bibliotheek

Q schepen en voorzitter AGB
‘ dirk.depoortere@middelkerke.be

Zitdag: na afspraak op woensdagvoormiddag
openbare werken, gebouwenbeheer, mobiliteit, ICT,
interne poetsdienst, parkeerbeleid, preventie

ﬂ schepen en voorzitter BCSD
t dirk.gilliaert@middelkerke.be

Zitdag: woensdag van 10 tot 11 u.

of op afspraak - 059 3192 83

Locatie: Welzijnshuis, Sluisvaartstraat 17

sociale zaken, welzijn, senioren, armoedepreventie, wonen,
huisvesting, volksgezondheid, buurthuiswerking

Meer info? www.middelkerke.be/schepencollege

Alle zitdagen van de schepenen (behalve Dirk Gilliaert)
vinden plaats in het gemeentehuis,
Spermaliestraat 1, Middelkerke - 059 3130 16

Jaarkalender
is er!

Wie zich registreerde op de reservatielijst, kreeq een melding

dat de jaarkalender 2025 beschikbaar is. De jaarkalender brengt
Middelkerke op een fantastische wijze in beeld dankzij de mooiste
foto's van onze Machtig Middelkerkefotografen. Vanaf nu is ook de
reservatielijst voor de jaarkalender 2026 al open.

www.middelkerke.be/jaarkalender
Neem je ook graag foto's?
Doe zoals Geert en meld je als Machtig Middelkerkefotograaf. Lees

het artikel op pagina 26! Stuur je foto's op en maak ze beschikbaar
voor onze publicaties en digitale media.

www.middelkerke.be/machtigmiddelkerke

In deze Sirene

Pagina 4

Dag van inclusief voor werkende
mensen met beperking

Jeremy gaat elke dag met de glimlach werken.

Pagina 10
Tibo is 'Parel van een Zorgkundige'

Hij ontving als eerste ooit deze bijzondere
erkenning.

Pagina's 16 & 17

Hoe verliep de laatste slag
om Westende?

Onze archivaris zocht het op!

Wanneen is het MAC gealoten?

Veel feestdagen in zicht en die hebben invloed
op de openingstijden van het gemeentebestuur.

Het MAC is dicht op:
* 31 oktober 2024
* 1 en 1knovember 2024

Infopunten toerisme zijn
op 1en 11 november en 24 en
31:december open van 9.30 u.

“ e 25,26 en 27 december 2024 tot 12.30 u.

*1, 2 en 3 jandari 2025 De infopunten toerisme zijn
gesloten op 25 december 2024

en 1januari 2025.

Het recyclagepark

is gesloten op:

* 1en 11 november 2024
* 25 december 2024

* 1januari 2025

Meer info?

www.middelkerke.be/openingsuren

......

Herinneringen brengen vaak troost wanneer je iemand
verliest. Bij het verlies van een ongeboren kindje heb
je helaas nog geen kans gehad om herinneringen

te creéren. Een echt troost- of herdenkingspunt

is dus bijzonder belangrijk. Daarom is er nu een
sterretjesweide op de begraafplaats in Middelkerke.

Tragisch mysterie

Gelukkig is het erg zeldzaam, maar jaarlijks worden in ons
land toch zo'n 600 kindjes stilgeboren. Sinds 2000 stijgt die
tendens en dat is volgens onderzoeken o.a. te wijten aan
meer zwangerschappen op oudere leeftijd, een veranderende
levensstijl en een sterke variatie in toegang tot kraamzorg.
Stilgeboorte en babysterfte zijn dus tragische mysteries die
de getroffen gezinnen enorm tekenen.

Ruimte om te rouwen

0ok bij stilgeboortes zijn een uitvaart en rouwen belangrijke
processen. Op de sterretjesweide is dat nu in alle rust
mogelijk. Daar kunnen getroffen ouders, familie of vrienden
op een bijzondere plek hun verdriet delen, steun zoeken of
herdenken. De sterretjesweide is voor iedereen toegankelijk.

Natuurlijke en organische materialen

De sterretjesweide ligt naast het urneveld. Centraal staat
een unieke, gestileerde houten bank met een hemelbed
bestaande uit levende wilgentakken. De houtsculptuur is
omgeven door stapstenen en een veldesdoornhaag. Een
nieuw pad verbindt de sterretjesweide met de centrale
wandelgang van de begraafplaats.

Hemelbed naar de sterren

Aan het hemelbed is er plaats voor een persoonlijke
boodschap. In de houten zitbank zijn organische vormen en
een warme tekst uitgesneden. Het unieke ontwerp komt
trouwens van Philou, een Middelkerkse houtkunstenaar.

We nemen je kindje symbolisch op in een speciaal
sterrenregister bij de dienst burgerzaken.

Je krijgt een aandenken en een gouden
sterretje mee. Op het sterretje is er ruimte
voor een persoonlijke boodschap en je kan het
aan het hemelbed hangen.

Als je kindje 180 dagen of langer gedragen
werd, is de aangifte en de opmaak van een akte
van levensloos kind verplicht.

Als je kindje tussen 140 en 179 dagen gedragen
werd, kan je het - zonder verplichting - wettelijk
aangeven. Je kindje krijgt hierdoor ook officieel
een naam.

Kom dan ook gerust langs om je kindje te
registreren als sterrenkindje. Maak voordien een
afspraak bij de dienst burgerzaken, zo kunnen
we de nodige tijd voorzien.

www.middelkerke.be/sterretjeskind

Bij Kind & Gezin staan ze voor je klaar als je zo'n
noodlot meemaakt. Ze staan je bij met opvang,
advies en concrete hulp.

En natuurlijk zijn ook je vroedvrouw of
bevallingsarts er voor je.

Bezoek www.kindengezin.be voor meer
informatie en getuigenissen.



Dag van Inclusief zet
werkende mensen met
beperking in de kijker

“Ontplooi je
talenten en
laat je niet

tegenhouden”

L] -
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RECEPTIE

Jeremy is
vriendelijk onthaal van
Middelpunt

Op zaterdag 30 november organiseert de Raad voor Toegankelijkheid en Inclusie de ‘Dag van Inclusief’. Het wordt
een amusante en gevarieerde ‘teambuilding’ voor werkende mensen met een beperking. Een échte job terwijl je
een beperking hebt? Lukt dat eigenlijk? “Mits begrip en wat aandacht, zeker en vast”, stelt Jeremy uit Middelkerke.

Hij is de vriendelijke onthaalmedewerker van Hotel Middelpunt, het grootste maatwerkbedrijf van Middelkerke.

Echte job

Jeremy Baltii (27) haalt meteen

een cliché onderuit. “Wij doen een
echte job. Werken volgens een stevig
rooster en staan hier altijd klaar
voor onze gasten. Uiteraard krijgen
we aandacht voor onze beperkingen,
maar er is geen tijd voor gepamper.
Er moet gewerkt worden. De slechte
momenten neem je erbij. Dat is voor
‘gewone’ werknemers ook zo. Ik

kan wel rekenen op assistentie van
een ergotherapeut bijvoorbeeld,
terwijl mijn collega met een mentale
beperking recht heeft
op een time-out. En als
je het nog niet wist,

ik betaal ook netjes

“Wij doen
een e(,‘hte jOb doe alles met het openbaar

Vlak na mijn geboorte kreeg ik een
hersenverlamming. Laat ons zeggen
dat de bedrading naar mijn ledematen
niet zo goed meer werkt. Ik volgde
aangepast onderwijs en behaalde

een volwaardig diploma kantoor en
gegevensbeheer. Ik ben ook vaak

te gast op de Vives hogeschool als
spreker voor verpleegkundigen in
opleiding.”

Tegenslagen worden
kwinkslagen

Een drukke agenda dus.
“Inderdaad en dat is
praktisch niet eenvoudig. Ik

vervoer. Dat hoort erbij en

belastingen en sociale £ T0ef QeWéfkf ook dat is inclusie (lacht).

bijdragen (lacht).”

Blijven lachen

Alle uitdagingen ten spijt heeft
Jeremy nul tijd over. “Ah neen, mijn
leven is niet altijd een lachertje, maar
net lachen is het belangrijkste in

mijn leven. Naast mijn job, vind je mij
vaak op een podium. Ik ben stand-
upcomedian, maar wel één die niet
lang kan rechtstaan (lacht hartelijk).”

worden!”

Comedy is mijn echte
uitlaatklep. En vooral: ik
breek er een lans mee voor
andere mensen met een beperking.
Bij mij zijn er geen taboes, want
onze beperkingen zijn realiteit.
Dan moet je er ook mee kunnen
lachen vind ik. Ik zet de
tegenslagen om in kwinkslagen
(knipoogt). Dat normaliseert

de omgang met andere mensen

en dat helpt dan weer in mijn job,
want hier komen vaak mensen met
heftige beperkingen op bezoek.
Men is soms te aarzelend tegenover
mensen met een beperking, dat is
voor niets nodig.”

Doe alles wat je doet met
hart en ziel

Stel dat je voor een klas tieners
staat die allemaal kampen met een
beperking, welk advies heb je voor
hen? “Dat ze hun talenten moeten
ontplooien en zich niet mogen laten
tegenhouden. Duurt je taak een
kwartier langer, dan is het zo. Als je
het met hart en ziel doet, doe je het
even goed als iemand anders.”

DAG
VAN INCLUSIEF

De Dag van Inclusief gaat door
op zaterdag 30 november
in De Branding van 13 tot 17.30 u.

Ben je een werknemer van een Middelkerks
maatwerkbedrijf of woon je als medewerker van

een maatwerkbedrijf in Middelkerke?

Schrijf je dan in via
welzijnshuis@middelkerke.be

Werken in een
maatwerkbedrijf.
Hoe werkt dat?

Francine is manager van Hotel
Middelpunt. Dat hotel met zorg is
een maatwerkbedrijf en rekent
op de inzet van mensen met een
beperking.

Wie kan werken in maatwerkbedrijf?

"Onze medewerkers hebben een
diverse achtergrond. We stellen
mensen te werk met een fysieke

of mentale beperking, een statuut
collectief of individueel maatwerk,
een ondersteuningstraject,
viuchtelingenstatuut... Kortom
iedereen die een bepaalde afstand tot
de requliere arbeidsmarkt heeft.”

Zijn de taken aangepast?

“Soms wel, maar vaak niet. We runnen
een hotel, dus er moet gepoetst,
bediend, gekookt en ontvangen worden.
Hier komen ook mensen zonder
beperking op vakantie. Die willen ook een
volwaardige service en dat streven we
altijd na. We zorgen natuurlijk voor extra
omkadering voor onze werknemers.
Maar een aanzienlijk deel van onze
medewerkers werkt gewoon full time.”

Waaruit bestaat die omkadering?

"We creéren heel veel structuur,
communiceren heel duidelijk en
bekrachtigen enorm positief. Onze
leidinggevenden zijn maatwerkcoaches.
Daarnaast krijgen we steun op afroep
van o.a. ergotherapeuten en onze
sociale dienst.”

Wat is het grootste verschil met een
gewoon bedrijf?

“Naast het operationele runnen, is er
een groot sociaal aspect. Het is enorm
intens, maar bijzonder motiverend. Op
den duur merk je de beperkingen van
je medewerkers niet meer omdat ze
hun werk zo goed doen."”

Onze slogan luidt: “Als je, wat je kunt,
mag doen en er iets mee in beweging
brengt wat zinvol is, dan ga je in
jezelf geloven, meetellen in de groep
en je gedragen voelen."”

PRIMEUR!

Deze
kerstvakantie
organiseert de
jeugddienst
voor het eerst
een themakamp
voor kinderen
geboren tussen 2013
en 2021.

Vakantieplezier

Het kamp gaat door van maandag
23 december tot en met

vrijdag 3 januari. Op kerst- en
nieuwjaarsdag is er geen kamp.
Je betaalt € 40 per factuur
achteraf. Naast de begeleide
activiteit is er vers fruit, ben je
verzekerd en krijg een warme
maaltijd in de prijs.

Een kampdag duurt van 9 tot 16 u.
Vanaf 7.30 u. is er vooropvang.
De naopvang duurt tot 17 u.

Inschrijvingen vanaf

7 november

Inschrijven kan tussen

7 november (17 u.) en 5 december
(12 u.) via ouderportaal.tjek.be.
Hulplijn nodig?

Op donderdag 7 november is de
jeugddienst open om eventuele
inschrijfproblemen op te lossen.

www.middelkerke.be/
kerstkamp-2024-2025

Ook het IBO staat
paraat in kerstvakantie

Voor kinderen geboren in 2022 of
jonger is het IBO open op:

* Maandag 23 december 2024
* Dinsdag 24 december 2024
* Vrijdag 3 januari 2025

Van 6.30 tot 19.30 u.

gaan we door de straten naar
het Marktplein voor een echte

Speciaal voor De Sirene gaf
Sinterklaas een telefonisch
interview vanuit Spanje.

Ola Sinterklaas, hoe hard kijkt
u uit naar uw aankomst in
Middelkerke.

"Heel erg veel mijn kind. Ik vernam
van Organisatiepiet dat hij een
speciale bus voor ons geregeld
heeft. Normaal kom ik per boot of
helikopter aan, maar in Middelkerke
kan het zodanig stuiven dat zelfs ik
me niet op mijn gemak voel op mijn
boot. En natuurlijk zijn we op die
manier zeker op tijd!"

Wat heeft u in petto voor
Middelkerke?

"Samen met mijn Feestpiet stak ik
een leuke stoet in elkaar. Uiteraard
heb ik daar niet alleen de hoofdrol
in: ook de kleine en grote kinderen
zijn de sterren van de namiddag.
We starten aan dat prachtige Silt en
trekken dan naar het marktplein."

Moeten we verder iets
voorbereiden?

"Hmmm ja, misschien toch nog
een nieuwsberichtje aan de
Middelkerkse kinderen (oud en
jong) om extra braaf te zijn.

Ik zie in mijn boek dat er toch
enkele deugnieten punten moeten
bijscoren... maar geen nood

ze hebben nog tijd. Als je me

nu wil excuseren kind, ik moet
pannenkoeken gaan eten!"

Dank u
Sinterklaas!

Sinterklaas komt
op 17 november aan
in Middelkerke. Na een
verwelkomingsfeest aan Silt

show. Na de show krijgt
iedereen, die braaf was,
een zakje lekkers.



Wat kan het infopunt
Welzijn voor je doen?

Wist je dat het Welzijnshuis in
Middelkerke een Infopunt Welzijn
heeft? Daar kun je - zonder
drempels terecht met al je vragen
over welzijn en zorg.

Heb je specifieke vragen?

Zoek je een degelijke poetshulp?
Heb je moeite om je boodschappen
te doen? Wil je die app installeren,
maar durf je niet? Wil je informatie
over verschillende premies?

Raadpleeg het Infopunt Welzijn.
Daar helpen ze je met veel plezier
een antwoord zoeken op een brede
waaier zorgvragen.

Kun je je niet verplaatsen?

Geen probleem! Op de website vind
je veel informatie en formulieren die
je digitaal kan indienen. Indien nodig
neemt het infopunt contact met je
op om je aanvraag te vervolledigen.

www.middelkerke.be/
infopuntwelzijn

Wil je direct geholpen worden?
Bel of maak een afspraak online of
telefonisch.

* Welzijnshuis Middelkerke,
Sluisvaartstraat 17,
8430 Middelkerke

* 059319210

* infopuntwelzijn@middelkerke.be

De Sluze en De Ril
steunen ‘Bake with love'

‘Bake with love’ is een smakelijk
benefietconcept van de Stichting
Alzheimer Onderzoek. Op 21 september
bakten vrijwilligers van zowel De

Sluze als De Ril allerlei lekkernijen om
Alzheimeronderzoek te steunen.

Zorg jij voor een persoon met
dementie?

Centrum voor dagverzorging De
Sluze en woonzorgcentrum De Ril
bieden warme en periodieke opvang
voor mensen met dementie. Zo
krijgen de mantelzorgers wat steun
in hun dagelijkse zorg en kunnen de
patiénten iets langer thuis wonen.
De Ril creéert trouwens dankzij een
speciale werkgroep een aangepaste
woon-en leefomgeving voor bewoners
met dementie.

Denk misschien ook hier aan!

Wist je dat mensen met dementie
enorm veel deugd hebben van samen
foto's te bekijken, een huisdier te
houden of van complimentjes?

Meer info?
dagverzorgingscentrum@middelkerke.be
woonzorgcentrum@middelkerke.be
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Niet vergeten!
Controleer je
parkeervergunning

Ondertussen is het parkeerplan
bijna drie jaar actief. Controleer je
parkeervergunning en check of die
moet verlengd worden.

Herinnering per brief of mail

Als alles volgens plan is verlopen,
verstuurde het parkeerbedrijf daarvoor
al een schriftelijke herinnering of mail.

Met een parkeervergunning kun

je in betaalzones als bewoner of
tweedeverblijver gratis parkeren. Er zijn
parkeervergunningen voor aannemers
en ambulante zorgprofessionals.

Wil je ook een parkeervergunning
aanvragen?

Kom langs in de parkingshop of vraag
online aan via
www.parkeren.be/middelkerke

Vraag je duplicaat
aanslagbiljet
tweedeverblijfstaks
per mail aan

Als je als tweedeverblijver
bepaalde voorzieningen wil
regelen, heb je vaak een
duplicaat van je aanslagbiljet
tweedeverblijfstaks nodig.

Heb je een duplicaat nodig,
vraag het dan per mail aan.

Binnen drie werkdagen ontvang
je het document in je mailbox.

Dan heb je ook meteen een kopie
die je niet kan verliezen.

Vraag je duplicaat aan via
ontvangerij@middelkerke.be

De UiTdatabank is

een enorme etalage

voor je activiteit

&\

Voer in en haal er veel
UiT!

Hoe fijn is het niet als je benefietavond
een recordbedrag opbrengt? Of als

de zomerbarbecue van je feestcomité
heel wat nieuw publiek aantrekt. Hoop
je als sportclub verder te groeien?

0f organiseer je een bijzonder
evenement dat je zo goed mogelijk wil
aankondigen? Voer je activiteit in en
geniet van een enorme promotiebom,
waarbij je bezoekers ook nog eens
Uitpunten kunnen sparen.

Wat moet je daarvoor doen?

Eerst en vooral je evenement of
activiteit invoeren in de UiTdatabank.
Dat is een groot online overzicht
waar alle vrijetijdsactiviteiten

in Vlaanderen op verschijnen.
Voordelen? Grote mediakalenders
worden ‘gevoed’ door de Uitdatabank,
geinteresseerden kunnen makkelijk
filteren op locatie of genre, je kan
extra aandacht vestigen op jongeren
of activiteiten voor kids. Kortom, het
is een enorm digitaal uitstalraam
voor je evenement of activiteit.

/
o

Kan je zomaar een event
invoeren?

Je moet een UiTiD hebben, maar dat
is makkelijk aan te maken. Daarna

is het kinderspel. Tip! Vul je event
zo volledig en correct mogelijk in en

voeg er een aantrekkelijke foto bij. Zo

bereik je een mooiere weergave en
een groter doelpubliek.

Wist je trouwens dat...

... 00k de gemeentelijke
evenementenkalenders gekoppeld
zijn aan de UiTdatabank. Staat je
event op de UiTdatabank, dan staat
het ook op visit.middelkerke.be.
Perfect om alle Middelkerkenaars op
de hoogte te brengen van je event.

Extra voordeel voor
bezoekers

Bezoek je een event op één van de
Middelkerkse UiT-locaties, dan kan

je ook punten sparen en voordeel
opbouwen met je UiTPAS Middenkust.

Voer nu je activiteit in
www.uitdatabank.be

De UiTdatabank in cijfers:
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UiTPAS
Middenkust

jouw sleutel tot vrije tijd

Koop je UiTPAS Middenkust (€
5) en verzamel punten door
deel te nemen aan sport-,
cultuur-, jeugd- en andere
vrijetijdsactiviteiten in alle
deelnemende gemeenten en in
gans Vlaanderen.

Alleen maar voordelen

Ruil je ingezamelde punten

in voor leuke gadgets, een
drankje of kortingen. De UiTPAS
biedt ook een extra voordelig
kansentarief (€ 1). Zo wordt vrije
tijd nog toegankelijker! Voor
kinderen en jongeren tot 26 jaar
is de UiTPAS zelfs gratis.

Alles weten over de
UITPAS Middenkust?

www.middelkerke.be/uitpas




Chocoladeatelier 'ZoeteZee’
uit Westende wint Groene
Boei 2024

Een lekkere
en duurzame
chocopraline

Leen en Dirk van ZoeteZee winnen een uniek kunstwerk van
Philou uit Middelkerke (foto: Thomas De Boever).

Ondernemingen verduurzamen niet altijd met zonnepanelen, warmtepompen of elektrische voertuigen.
Zeker kleinere handelszaken zijn creatief en bedenken duurzame producten en productiemanieren.

De Groene Boei van de Middelkerkse milieuraad beloont zowel burgerinitiatieven als ondernemingen die
met slimme en creatieve ingrepen onze wereld een stukje duurzamer maken. Dit jaar is het winnende
concept naast slim, ook gewoon lekker: de duurzame chocopraline van ‘ZoeteZee' in Westende.

Chocoladeatelier dicht bij zee

Leen en Dirk ‘prediken’ vanuit hun kleine atelier in Westende
een bevlogen chocoladeverhaal geinspireerd door de zee

en het prachtige Westendse strand. Hun originele aanbod
combineert de beste chocolades met lokale bijproducten
zoals duindoornbessen

en zelfs zeewier. Ze " .
vormen samen creaties We geb rul ken

die verwijzen naar de heen-en-weerboxen
rijke geschiedenis van

Westende, of naar de voor onze dUl{fZE’)’me
omgeving, of naar andere chocopraline

maatschappelijke thema's.

Verpakking is deel van product

Steeds meer (kleine) ondernemingen doen een
duurzaamheidstoets. “Toen een duurzaamheidscoach

van een klimaatneutraal hotel ons vroeg voor een
vervangconcept voor hun individuele chocoverpakkingen
creéerden we onze chocopraline”, zegt Dirk van
ZoeteZee. “De verpakking is een deel van het product. We
ontwikkelden een praline van 20 gram die je rechtstreeks

op je brood kan smeren. De lopende vulling smeer je, net als
traditionele chocopasta, open en je krijgt unieke sensatie
van krokante chocolade erbij. Qua vulling is er doorheen

het jaar veel variatie, want we bieden verschillende smaken
zoals framboos, duindoorn en hazelnoot aan. De winst van
de Groene Boei maakt ons echt gelukkig! Trouwens onze
chocopraline behaalde ook al zilver op de Belgium Chocolate
Award en is erkend als '100% West-Vlaams product".”

Heen en weer boxen

Zo zie je maar dat creatief omspringen met simpele
ingrepen een groot verschil maakt. Ondertussen vindt de
chocopraline van ZoeteZee de weg naar meer b&b's en
hotels. Dat zette Dirk en Leen aan om ook na te denken
over een duurzame verpakking. “We gebruiken voor onze
chocopraline heen-en-weerboxen. 0ok hier geen extra
afval meer dus.”

Wil je ook meedingen naar de Groene Boei?
Dien je project in via de Middelkerkse milieuraad.

www.middelkerke.be/groene-boei

De Middelbon: een cadeautje
dat altijd welkom is

Binnenkort is het weer cadeautjestijd. Voor Stop die stressvolle zoektocht en geef een
sommigen geen gemakkelijke opdracht. Geef ik nu Middelbon. Met die waardebon kan je terecht bij 100
weer een paar modieuze sokken? Of een boekenbon?  Middelkerkse ondernemers en handelaars.

‘Voor welk bedrag koop
ik best een Middelbon?

Ja, maar ja!
Worden die ponnen wel
qebruikt?

Kies zelf maar. Het meest geschonken
bedrag is 100 euro. Daarmee koop

je al een mooi cadeau. Maar varieer
gerust, want je kan ook Middelbonnen
kopen van 25, 50 of 75 euro.

Jazeker! Zowel bij de koper, de
ontvanger als onze handelaars is de
Middelbon al goed ingeburgerd. Tot op
de drukdatum van deze Sirene werden
er 798 Middelbonnen afgeleverd voor
een totale waarde van 27.485 euro.
Daarvan werden al 224 Middelbonnen
besteed.

Kan iedereen een
Middelbon kopen?

Ja. Ofwel koop je de Middelbon online via
webshop.middelkerke.be. Ofwel spring je binnen bij de
infopunten toerisme of het MAC. Wil je de Middelbon
voor zakelijke doeleinden gebruiken? Neem contact op
met economie@middelkerke.be.

Wil je graag een
Middelbon winnen?

Tussen 7 en 15 december maak je kans om
via de Facebookpagina van de gemeente
Middelkerke Middelbonnen te winnen!

Formuleer een origineel antwoord op de
vraag ‘Waarom verdien jij een Middelbon?'.
De 100 origineelste antwoorden krijgen
een bon van 25 euro. Wie het meest
originele antwoord indient, krijgt een
Middelbon van 250 euro.

De handelaarsbond in Westende organiseert leuke
herfst- en kerstactiviteiten.

26 - 30 december

Kom genieten van een gezellige
kerstmarkt en doe mee

31 oktober - 17 & 19 u.

Snoep en griezelig verklede
handelaars. Dat kom je tegen
langs twee gratis, begeleide met de leuke zoektocht in
wandelingen van +/- 1,5 km door eindejaarsfeer door straten van
Westende-Bad. Startplaats? De Westende-Bad.
Sint-Theresiakapel in Westende.

28 oktober - 18 u.

Trek met je lampion in de hand
door de straten van Westende-
Bad en luister naar spannende
verhalen. Inschrijven doe je via
lecloudeparis@hotmail.com.
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Tibo Beernaert,
Parel van een Zorgkundige

Genomineerd door eigen
collega’s
De Belgische Federatie voor

opgewekt en vriendelijk. Zijn werk is
ook van een uitmuntende standaard.
Daarom verdient hij die bijzondere

Tibo is
‘Parel van een
Zorgkundige'

Groot nieuws uit het Middelkerkse
woonzorgcentrum De Ril. Voor het eerst reikte
de Belgische Federatie voor Zorgkundigen de
‘Parel van een Zorgkundige’ uit. Die nationale
primeur is weggelegd voor Tibo Beernaert die al
drie jaar als zorgkundige in De Ril werkt.

Waarom zou je iemand een
job in de zorg aanraden?
"“Het is een fysiek en mentaal

erkenning."”
Zorgkundigen riep onlangs hun k veeleisende job, maar je krijgt enorm
aangesloten instellingen op om een Wat vindt Tibo zelf van die veel waardering van de bewoners.
collega voor te dragen die de eretitel erkenning? Je doet iets betekenisvol voor

van ‘Parel van een Zorgkundige'
verdient. Meteen kropen de verpleeg-
en zorgkundigen van De Ril in hun
pen om de unieke
kwaliteiten van de
23-jarige Tibo in de
verf te zetten.

"Ik was echt verrast. Ik doe mijn

werk enorm graag. Dat straalt
misschien af op de
rest. Uiteraard heb

“/k dOe hEt VOO ik soms een slechte
mijn collega’s

dag, maar die lach ik
weg. Ik doe alles wat

Onmisbare ik doe in functie van

hakel en voor de het welzijn van de
Sschake

. bewoners. lk zorg dat

In het vs;oon- dankbaarheld ze op hun gemak zijn
zorgcentrum of dat ze eens goed
De Ril is de inzet van onze kunnen lachen. Ik
van zorgkundigen 7 tracht ook oprecht te
onmisbaar. Directeur beWOnerS luisteren als ze eens

Gracy Vanhenden is

niet verrast door de

nominatie. “Tibo staat altijd klaar

als we met tekorten of ziektes

zitten, hij schat situaties goed in

en handelt altijd correct. Ook onze
bewoners waarderen hem enorm. Hun
‘Tibo'tje" is een luisterend oor, altijd

hun gedacht zeggen.”

“Uiteraard helpt de werksfeer ook.
Vanaf dag één ben ik hier goed
opgevangen. lk heb enorm veel aan
hen te danken, want dit is eigenlijk
mijn eerste job. Dus ik leer iedere dag
bij van mijn ervaren collega’s.”

zorgbehoevende mensen. Je maakt
hun leven een stukje beter.”

Samen studeren?
Kom naar het blokkot!

Geen zin om alleen te studeren? Kom dan naar de
drie ‘blokkoten’ in Middelkerke.

e Parochiezaal van Wilskerke
(van 8 tot 22 u.)

e Kerk in Schore
(van 8 tot 22 u.)

e Bibliotheek Middelkerke
(verschillende mogelijkheden)

De blokkoten zijn open van december tot eind januari.
Er is gratis wifi en uiteraard staat de chauffage aan!
In de bib kan je ook printen, boeken raadplegen of uitlenen.

Wil je studeren in de bib?

Dat kan tijdens de gewone openingsuren, tussen 13 en 16 u.
(dan moet je aanbellen) en tijdens de Open+ uren tot 22 u.
(als je registreert bij Open+. Check alle voorwaarden via

www.middelkerke.be/blokkot

Laat je verrassen
op de hobbybeurs

Op zondag 24 november staat sporthal De Branding vol met
bijzondere hobbytalenten. Een perfecte gelegenheid om
inspiratie op te doen of misschien is het voor jou wel het
langverwachte duwtje in de rug om een nieuwe creatieve
hobby op te pikken.

Wat mag je verwachten?

Op de hobbybeurs ontdek je zeker je
goesting als je fan bent van origineel
handwerk, unieke kerstversiering

of andere creatieve handigheidjes.

Standhouders van de
hobbybeurs maken hun eigen
juwelen, ontwerpen originele
wenskaarten, vervaardigen
borduurwerken of bakken hun
eigen keramiek.

De hobbybeurs is gratis toegankelijk
enis open van 10 tot 18 u.

IER G

Lomb'ART stelt tentoon

Bewonder aquarel, olieverfschilderijen of andere
creatieve bedenksels van een groep gemotiveerde
Lombardsijdse inwoners tijdens de derde editie van
Lomb'Art.

De leden van Lomb'Art stellen tentoon op zaterdag

8 en zondag 9 november in Zaal Utopia van De Zeeka-
meel Lombardsijdelaan 235, Lombardsijde,

telkens van 10 tot 18 u.

1
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Gemeenteraad op 6 november @’&
De eerste gemeenteraadszitting na de

gemeenteraadsverkiezingen vindt plaats op
6 november (20 u.) in plaats van op 13 november.

Installatievergadering?
Wanneer de nieuwe gemeenteraad verkozen is, wordt die geinstalleerd op de zogenaamde
installatievergadering. Die staat gepland in de eerste week van december 2024.

Slijpesteenweg tijdelijk afgesloten

Om de veiligheid voor de fietsers te verhogen past

het Agentschap Wegen en Verkeer de fietsstrook en

de verkeerslichten aan in de Slijpesteenweqg t.h.v. de
Leffingebrug. Tussen 4 en 30 november is doorgaand
verkeer in de Slijpesteenweq vanuit Slijpe naar Leffinge
niet mogelijk. Er is een omleiding via de Vaartdijk-Zuid.

« Gemeente koopt Hoeve Pruvost in Leffinge

Het gemeentebestuur heeft zo'n 550.000 euro veil voor

de aankoop van de hoeve en de aanpalende grond. Gezien
de omvang (0,66 hectare) en de centrale ligging is het

een opportuniteit om er op termijn een multifunctioneel
gemeenschapscentrum op te trekken. Het gemeentebestuur
denkt aan jeugdfaciliteiten, extra ruimte voor verenigingen
en een openbare parkfunctie.

e Eretitels voor oud-burgemeesters
Inghelram en Desseyn

Andreas ‘André’ Inghelrams eerste termijn viel middenin de
Tweede Wereldoorlog, toen hij tussen 1943 en 1944 de sjerp
van de gevluchte Simon Beheyt overnam. In 1971 werd hij bij
zijn terugkeer in de lokale politiek opnieuw burgemeester. Zijn
tweede bewindsperiode duurde tot 1982. Hij overleed in 1997.

Zijn opvolger was Julien Desseyn. Tussen 1983 en 1991 was Desseyn
naast burgemeester ook Vlaams volksvertegenwoordiger. Hij zetelde
vanaf 1995 tot in 2002 ook in de 0OCMW-raad. Julien Desseyn is tot op
heden nog altijd actief als auteur en lokaal erfgoeddeskundige.

-------------- e De Lijn sluit Lijnwinkels

Wie regelmatig de tram neemt, neemt best voorzorgen om een ticketje te
kopen, want De Lijn sluit alle bestaande loketten langs onze tramhaltes.

Waar kan je dan nog wel tramkaartjes kopen?
Via de verkoopautomaten aan volgende haltes:

Middelkerke De Greefplein
Middelkerke Casino
Middelkerke Verhaeghelaan
Westende Bad

Westende St. Laureins

Via de verkooppunten in de krantenwinkels
len supermarkten. Ontdek waar via
www.delijn.be/storelocator

Via de digitale mogelijkheden zoals
sms, De Lijnapp en de website.

Waarom zijn onze
strandredders broodnodig?

Het was een zomer met twee gezichten. De zon of onwel werden en onmiddellijke hulp nodig hadden.
liet zich pas écht zien vanaf eind juli en daarom We moesten ook veel watersporters helpen."
profiteerden honderdduizenden dagjesmensen van
onze kust. “Die plotse ommezwaai zorgde voor een
volkstoeloop en bijgevolg ook voor meer incidenten”,
aldus secretaris-generaalvan IKWV An Beun.
"Opvallend waren de meer dan honderd ernstige
incidenten die de redders moesten afhandelen.”

"Jammer genoeg vielen er deze zomer aan onze

kust ook drie dodelijke slachtoffers te betreuren.

Eén keer was dat in een bewaakte zone, twee
personen stierven na een zwempartij buiten de
permanentieuren van de strandreddingsdienst. “Het

- mag duidelijk zijn dat zwemmen in een bewaakte zone
Het ging dan om zwemmers in moeilijkheden waarbij ~ en tijdens de uren van de reddingsdienst één van de
nadien een medische tussenkomst nodig was. Of doorslaggevende factoren is om tijdig geholpen te
tussenkomsten voor mensen die zich gekwetst hadden worden", aldus Ann Beun. (bron: IKWV)

Kleine interventies Vaamse Kust Zomer 2024

1.012

kwallenbeten

L»t-i"' o

o

verloren gelopen personen

Yo 3.448

schaaf- en snijwonden

1.576

kleine medische interventies
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®QYy - "
d ik Lombardsijde Bakt doet dorp smullen
Op e set van #LikeMe Op zondag 8 september stonden heel wat

Tussen begin september en half oktober waren Silt en Lombardsijdenaars in de rij voor een lekker stukje
enkele plaatsen in Middelkerke de opnamelocaties voor gebak tijdens de eerste editie van ‘Lombardsijde
nieuwe afleveringen van de populaire jongerenreeks Bakt". De taartjes werden gebakken voor de
HLikeMe. De personages lopen school in de School Aan bakwedstrijd. Martine Thijvelin werd door de

de Kust in Middelkerke en stoppen "tussen al het lief en aanwezigen uitgeroepen tot winnaar! Daarna konden
leed door" Nederlandstalige hits in een nieuw jasje. de opgenomen calorieén weggewerkt worden
dankzij de volkspelletjes.

#LikeMe kaart belangrijke thema's aan zoals
‘consent’ en grenzen aangeven. De reeks verschijnt
in januari 2025 op de kanalen van VRT.

meente_middelkerke

gemeente_middelkerke

| newcndar

Leffingestraat bij beste buurt

C e van Vlaanderen
SportheZ|er tudens LOOp met ons mee Dat vinden de luisteraars van Radio 2! Tijdens

Op maandag 23 september stoof het zand extra hard op het ochtendprogramma ‘Goeiemorgen Morgen’ {4

het Sint-Laureinsstrand. Bijna 800 lagereschoolkinderen ging Radio 2 op zoek naar de Beste Buurt van W ; Sportclub op school
deden er mee met de traditionele strandloop. De gezonde Vlaanderen. De Leffingestraat in Leffinge was " Rl r Op woensdag 25 september trokken honderden leerlingen naar
zeelucht zorgde voor enkele topprestaties, maar vooral één van de vijf finalisten. Uiteindelijk won wijk e oo school in de uitrusting van hun sportclub. Zo konden ze hun
voor veel lachende gezichten. Voor het secundair Hemelsbreedte in Sinaai deze eretitel. Toch e klasgenoten laten proeven van hun sportieve passies. Zoek je
onderwijs deden leerlingen van de Middenschool proficiat aan de bewoners van de Leffingestraat! ——— 4 W ook een sportclub? Bekijk dan eens al onze (sport)verengingen.

Middelkerke en Ter Strepe mee.

www.middelkerke.be/verenigingen
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pankzij het rijke archief van het qemeentebestuur, de heemkring

i dspeclahsten brengen we
te en collecties van erfgoe!
HE | BEELB Gran":!?n]ke qeschledems van onze qemeente in beeld.

80 jaar geleden bevrijdden Canadese troepen onze contreien

Hloe uenliep de laatste olag

om Weatende?

In november herdenken we niet alleen de wapenstilstand na de Eerste Wereldoorlog, maar staan we ook stil bij alle
gewapende conflicten wereldwijd. Westende was op het einde van de Tweede Wereldoorlog het strijdtoneel voor één
van de laatste Duitse stuiptrekkingen in de kuststreek. Hoe verliep die laatste slag om Westende, 80 jaar geleden?

Essex Scottish

Op 12 september 1944 bevrijdden de Canadese troepen
van het Essex Scottishregiment Westende van het Duitse
leger. Ze maakten een einde aan de bezetting die onze
streek sinds 1940 onderging. Hoewel de Europese frontlijn
sinds D-Day razendsnel oostwaarts opschuift, graaft de
Wehrmacht zich tijdens die nazomer diep in de Westendse
Sint-Laureinsduinen in.

70 versterkingseenheden

Nu zijn de duinen rond de Calidris een paradijs voor
wandelaars, mountainbikers of natuurliefhebbers. Niet

in 1942. Dan begint het Duitse leger er met de bouw van
Stiitzpunkt Seydlitz, een indrukwekkend bunkercomplex
omgeven door loopgraven, schutterspunten, mijnenvelden,
prikkeldraad en een antitankmuur. De restanten ervan
tankmuur is vandaag nog grotendeels intact. Je vindt die
vlakbij de strandtoegang ter hoogte van de Strandlaan.

Griindlichkeit

Goed voorbereid als de Duitsers waren, kon dit steunpunt
bij omsingeling perfect blijven functioneren, want er was
een waterbunker, een keukenbunker en zelfs een infirmerie.
Ook het strand was bezaaid met mijnen en andere dodelijke
hindernissen zoals de Rommelasperge, een paal met een
mijn aan het uiteinde.

Opmars vanuit Noord-Frankrijk

Na D-Day op 6 juni 1944 begonnen de geallieerde troepen
vanuit Frankrijk gestaag met de herovering van de Lage
Landen en West-Europa. Op 2 september staken ze de
Belgische grens over. Vanuit Noord-Frankrijk rukten ze op
richting Noordzeekust. Ondertussen trokken de Duitsers
zich massaal terug achter het kanaal Brugge-Gent om hun
strategische posities aan de Westerschelde en de Antwerpse

haven te beschermen. Toch verkiest de Wehrmacht om
Stutzpunkt Seydlitz blijvend te bemannen.

Chaos en tactiek

Dergelijke bunkercomplexen waren statisch en hadden geen
transportmiddelen om hun manschappen te verplaatsen.

De communicatie tussen het commando en de verschillende
batterijen verliep in de verdedigingschaos niet optimaal.
Maar het was ook bewuste oorlogstactiek. Door de
weerstand vertraagde de opmars van de geallieerden en
wonnen de Duitsers een beetje tijd.

316 krijgsgevangen en sloten drank

Op 10 september kletteren de wapens in de duinen rond de
Calidris. Het Canadese Essex Scottishregiment begint met
een nietsontziende belegering van de Duitse stellingen. De
Duitsers zijn niet opgewassen tegen het zware geschut en
hijsen na twee dagen de witte vlag. 316 Duitsers verlaten
moegestreden hun bunkers. Hun grote drankvoorraad laten
ze - tot groot jolijt van de Canadezen - achter. Minder jolig
is dat 2 Canadese soldaten er het leven laten. Douglas Lyttle
en Edouard Rivait zijn dus de laatste oorlogsslachtoffers in
Westende.

De Duitse bezetting in onze kuststreek eindigt op
3 november 1944 met de bevrijding van Zeebrugge.

Op maandagq 2 september

Met dank aan bracht Brenda Mann, een
gemeentelijk nabestaande van Douglas
archivaris Simon Lyttle, een bezoek aan
Voste( s voor Westende. Lees het

de duiding en interview op pagina 18.
documentatie.

= Stiitzpunkt Seydlitz
+ vanuit de lucht

Deze luchtfoto werd genomen op

29 mei 1944 door een geallieerd
verkenningsvliegtuig.

Daags voor de landing op D-Day
brachten de geallieerden de Duitse
stellingen langs de Europese kusten
nauwgezet in beeld. Ze gebruikten
voor die tijd extreem gesofisticeerde
camera’s.

Op de foto zie je duidelijk de omvang
van het Duitse bunkercomplex Seydlitz
en je herkent ook de Calidris, de
kustweg en de Essex Scottishlaan.

Wat zie je op de foto:

o Blauw ingekleurd: Duitse bunkers

o Rood ingekleurd: Duitse artillerieposten
e Geel ingekleurd: Calidris

o Groen ingekleurd: Antitankmuur

o Gekartelde lijnen: loopgraven




“lk ga de warmte
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van de Belgische
mensen nooit
meer vergeten"”

Brenda Mann reisde vanuit Toronto naar Vlaanderen

Op 12 september 2024 was het exact 80 jaar geleden dat Canadese troepen Westende

tijdens de Tweede Wereldoorlog bevrijdden. De Canadese Brenda Mann bracht daarom
een bezoek. Ze zag met eigen ogen waar haar neef soldaat Douglas Lyttle en sergeant
Rivait sneuvelden tijdens de laatste gevechten in de duinen. “lk zal nooit stoppen met

herdenken en het Belgische volk altijd dankbaar blijven.”

De voetsporen van Douglas Lyttle

De 78-jarige Brenda Mann volgde op haar reis het spoor

van haar neef Douglas Lyttle. Tijdens één van de laatste
gevechten in de Westendse duinen sneuvelde Lyttle

samen met zijn sergeant. Een gedenkplaat naast de Sint-
Laurentiuskerk herinnert aan die pijnlijke gebeurtenis.
"Mijn vader benadrukte altijd hoe belangrijk het was om de
gesneuvelden van de Wereldoorlogen te herdenken”, vertelt
Brenda Mann.

Belgié en Canada eeuwig verweven

“Naar hier komen is een bijzonder zingevende ervaring. Het
bezorgt me enorm veel voldoening om de sites met eigen
ogen te zien en de mensen te spreken die deze bijzondere

geschiedenis van mijn familie .
Dit bezoek

in kaart brengen. Trouwens, de
warmte van alle Belgen is zo .
bijzonder. Ik heb hier al zoveel IS een

vriendelijke en lieve mensen aangrijpende

ontmoet. Zie je, ik draag een pin

waar de Canadese en Belgische Mmaar OOk

vlaggen met elkaar verweven Z[nqevende

zijn. Ik doe die nooit meer af.” .
ervaring

Aangrijpende ervaring

"Het bezoek aan de sneuvelplaats van Douglas was een
enorm aangrijpende ervaring. lk kreeg veel documentatie en
naslagwerk te zien. Het gekke is dat de historici die plaats
echt konden ‘pinnen’. Het strand en de duinen zijn zo mooi.
Om dan te horen dat hier zo zwaar werd gevochten, is vreemd
en overweldigend. Dat symboliseert heel sterk de zinloosheid
van oorlog. Absurd."”

Opgelost tikfoutje

“Toen duidelijk werd dat Douglas’ familienaam in enkele dossiers
ongelukkig verkeerd gespeld was, namen historici contact met
me op. Mijn vader had namelijk een brief in het bezit van een
majoor van Douglas’ regiment. Snel werd duidelijk dat mijn neef
hier in Westende sneuvelde. Die brief beschreef het wedervaren
in Belgié en sprak lovend over de mensen van Lombardsijde en
Westende. Dat bewoog me enorm. Ik wilde in naam van mijn
familie iets teruggeven aan het land dat zo goed was voor mijn
neef. Van het één kwam het ander en nu sta ik hier.”

We brengen laatste slag in Westende in beeld op
pagina 16 en 17.

s

. Douglas _L'nytlef__"'f

Dorp InZichten komen®

’

samen in De Branding

In zeven van de negen
deelgemeenten zorgt
een Dorp InZichtcomité
niet alleen voor leven
in de brouwerij, maar
ook voor constructief
advies aan het
gemeentebestuur. Voor
het eerst kwamen alle
Dorp InZichten samen
voor een bijeenkomst.

SAVE THE DATE:

21/12-19 u.
Mannekensvere Smult

Wat was de bedoeling?

Vooral met elkaar kennismaken.

Alle Dorp InZichtcomités willen het
dorpsleven stimuleren. Dan helpt het
als de andere leden hun werkingen
leren kennen. Dat verbetert onderling
overleg en dus ook het resultaat van
de activiteiten.

Wat doen de Dorp
InZichtcomités eigenlijk?
De hoofddoelstelling is bewoners
betrekken in het dagelijkse
dorpsleven. Vaak organiseren ze
allerhande activiteiten, maar ze
worden ook geconsulteerd bij de
beleidsvorming. Daarnaast zijn ze
een onmisbare schakel bij allerlei
participatieprojecten.

Wat konden de Dorp
InZichten er doen?

Naast elkaar ontmoeten, kregen
ze ook een interactieve workshop
van Maarten Lippens van Vlaamse
Vereniging Dorpsbelangen.

Hij polste bij iedere groep naar hun
verwachtingen, toekomstplannen,
doelstellingen en suggesties. Daarna
zocht hij samen met de deelnemers
naar mogelijke antwoorden en
oplossingen.

Wat vonden de comités
van deze bijeenkomst?

De algemene feedback luidde dat het
zeer leerrijk was. Door de andere
comités te ontmoeten, krijg je
automatisch meer samenwerking.
Enkele Dorp InZichten spraken al
concreet af om in de toekomst samen
te werken. Dat belooft!

Wil je je ook engageren?
Neem contact op met onze

participatieambtenaar Stef via
participatie@middelkerke.be.

Wil je weten welke

Dorp InZicht of
buurtvereniging in jouw
dorp actief is?
www.middelkerke.be/buurtwerk
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“lk wil mensen
blijven verbazen”

Mohsin Abbas leeft momenteel op een roze wolk. Met
zijn eerste show ‘Moh?!" toert de comedian langs 35 -
grotendeels uitverkochte - zalen in gans Vlaanderen. De
Oostendenaar met roots in Middelkerke heeft maar één
doel: mensen keihard doen lachen en zelf vooruitgang
maken als allround artiest. “lk heb mijn dromen en ik ben
een gelukzak dat ik er nu al kan afvinken.”

Hallo Mohsin, ik lees in je bio dat

je een poos in Middelkerke hebt
gewoond?

Klopt! Ik ben geboren in Vilvoorde,
maar mijn eerste zes levensjaren
woonde ik in Middelkerke. Ik hou niets
dan leuke, nostalgische herinneringen
over aan Middelkerke. Met de billenkar
in de ‘pit’, optredens van Studio 100
op de dijk, strand, zee, zon. In mijn
kinderjaren leek de zomer wel eeuwig
te duren. Wist ik veel dat het maar
twee maanden waren (lacht). Soit, dat
was echt een heerlijke tijd. Trouwens
de ‘billenkar’ op mijn affiche verwijst
naar mijn tijd in Middelkerke. Het is de
max dat de zaal dan ook goed vol zit!

Hoe lang doe je al comedy?

Zeven jaar. Trek daar twee jaar
coronapauze vanaf. Dus ik timmer
al een eindje aan de weg. En dat
timmeren doe ik eigenlijk helemaal
zelf. Maar het geeft me zoveel
voldoening om zelf mijn mails te
beantwoorden, zelf mijn eigen
media te plannen en zelf mijn eigen
boekingen te doen. Het overtreft
mijn stoutste dromen: ik mikte op
15 shows, maar ik regelde er 35. Ik
ben zoveel mensen dankbaar om de
kansen die ze me geven!

Je combineert comedy nog met een
job. Dat is toch pittig?

Ja inderdaad. Momenteel lukt het nog.
Maar ik voel dat ik binnenkort keuzes
ga moeten maken. Daarnet gaf ik nog
twee presentaties, nu babbel ik met
jou, vanmiddag is er nog een interview.

Je stem raakt vermoeid en
dat kan eigenlijk niet als

je 's avonds nog een show
hebt. Nu is mijn tournee nog
‘limite-limite’ beheersbaar,
maar als het nog groeit,
wordt de combinatie job-
comedy erg moeilijk.

Waarom werd je eigenlijk
comedian?

Omdat je denkt dat je
grappig bent (lacht). In de
klas en in de voetbal was

ik degene die de grapjes
maakte. Je merkt dat je een
bepaald talent hebt. Eéntje dat mensen
aan het lachen brengt. Ik ben ook

best zelfzeker. Maar een comedyshow
maken is veel meer dan grapjes aan
mekaar binden. Het is een stiel. lk
merkte dat toen ik voor het eerst op
een podium stond. Vol zelfvertrouwen,
dat wel, maar ik ging toch vlotjes op
‘mijn bek' (lacht).

Heb je je dan laten begeleiden?

Wat dacht je? Neen! Ik werd mijn
eigen coach. Een beetje schaven

hier, daar wat bijsturen en vooral
hard geloven in jezelf. Met die tools
begon ik het echt serieus te nemen.
Nu voor ‘Moh?!" werk ik wel samen
met regisseur Wim Coenen. Pas op,

ik maakte het mezelf niet makkelijk.
Ik koos niet Oostende, maar Lebbeke
als plaats voor de avant-premiére van
'Moh?!". Ver weg in Oost-Vlaanderen
kende niemand mij. Het was een echte
vuurdoop, maar ik doorstond ze en

tankte daar veel zelfvertrouwen voor
de rest van mijn tournee.

Weet je nog je eerste grap die je
schreef?

Jazeker! Maar ik ga hem niet
verklappen, want het is de
openingsgrap van de show. Hij gaat
al mee van in het vierde middelbaar.
De basis is nog altijd dezelfde. Hij
vervelde al een beetje, maar de basis
is nog altijd hetzelfde en hij blijft
werken, vind ik.

Wie is je grootste inspiratie?

Echte helden heb ik niet. Mijn broer
toonde me ooit eens een video van
Eddie Murphy. Dat vond ik wel de
max. Zo'n groot publiek inpakken met
enkel wat grappen. Dat wilde ik ook!
Daarnaast hou ik van de snelheid van

David Galle. Ik trad al vaak met hem op.

Hoe groter de grappendichtheid, hoe
beter. Dat tracht ik ook na te streven:
een snedig tempo vol grappen.

Voel je soms geladenheid als je ergens optreedt?

Niet echt, maar ik moet wel het ijs breken. Je merkt
dat mensen met een bepaald verwachtingspatroon
zitten. Dan worden de armen snel gekruist (lacht).
i Ik benoem dat ook in de show.
/ k ben Weet je, ik heb uiteraard andere
roots, maar ik ben Vlaamser dan
V/aamser de gemiddelde Vlaming. Dankzij
dan mijn ouders mocht ik mijn eigen
Vla ams " pad vittekenen. Ik ging sjotten,

: in plaats van te cricketten. Mijn
studentenjaren waren heftig (lacht) en mijn huwelijk
was super traditioneel. Die verweving tussen mijn
Pakistaanse roots en mijn Vlaamse identiteit blijf ik
wel koesteren in de show, want het werkt. Al snel
komen de mensen los. lets waar ik altijd op hoop.

Ben je een comedian met een bepaalde missie?
Of wil je de mensen gewoon keihard doen
lachen?

Allebei. Er zitten boodschappen in de show,
maar ik ga die niet opdringen. Ik overdrijf met
de overdrijving. En dat vinden mensen hilarisch.
Ik doorprik de clichés door ze keihard uit te
vergroten, wat op zich al grappig is.

Treed je overal op in 't West-Vlaams?

Ja. Ik doe dat opzettelijk. Uiteraard kuis ik het
een beetje op als ik niet in West-Vlaanderen speel.
Maar het is deel van wie ik ben. Het publiek smult
er trouwens van.

Waar liggen je volgende doelen?

Ik wil ieder jaar verbeteren en mijn naam maken als
allround artiest. Acteren zie ik ook zitten. Net zoals
ik iedere voorstelling afsluit met een verrassing,
wil ik vooral mensen blijven verbazen. Een beetje
zoals de titel van mijn show: ‘Moh?!" Ik heb zo'n
droomscenario in mijn hoofd dat ik de reeks van
‘Moh?!" voor een uitverkocht Kursaal Oostende mag
spelen. En dat avond na avond! (lacht).

Mohsip Abbas
Speelt op yrjjy.
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met een partper
Mamamanje’

Boeiend theater

Julie Delrue;

‘Mamamanie’
Vrijdag 13 december - 20 u. (€14)

In haar eerste solovoorstelling zet Julie Delrue
een meeslepend en grappig portret van een
jonge moeder neer. Opgeslorpt door haar
overtollige energie belandt ze op psychiatrie,
waarna de lange weg terug begint.

Compagnie Cecilia: ‘Parkplatz

o

Woensdag 20 november - 20 u. (€ 14)
‘Parkplatz’ is een fysieke

. theatervoorstelling en schetst het

verhaal van twee mannen die elk
een andere levensrichting kozen. Nu

. ontmoeten ze elkaar opnieuw en moeten

er dringend zaken uitgepraat worden,
maar net nu schieten woorden tekort...

SKaGeN: Triomf’
Vrijdag 20 december - 20 u. (€ 14)

Zin in een beetje geniale absurditeit met een fantastische
cast? Zes acteurs repeteren tevergeefs voor ‘Wachten op
Godot', want ze zijn allemaal verhinderd door hun eigen
persoonlijke confrontaties met deze klassieker.

En verder...

...start op 21 december de nieuwe wintertentoonstelling
‘Les réves d' Henri et Emilie". Die legt met sculpturen en
fotografie de authentieke ziel van Villa Les Zéphyrs bloot.

Ontdek het volledige programma
www.cultuurstek.be

Winterse wandelingen met gids

Middelkerke zit tjokvol interessante plaatsen vol
geschiedenis en cultuur. Zin om die flink ingeduffeld en
onder begeleiding van een gids te leren kennen? Doe dan
mee met de Winterse Wandelingen op 26 december.

Onze gidsen stelden verschillende themawandelingen samen
die allen starten om 14 u. Reken op een wandeling van
ongeveer 5 km. Deelname is gratis, maar reserveer wel je
plaatsje via tickets.middelkerke.be.
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vrijwilliger voor bib-aan-huis

Bib-aan-huis is een vaste waarde in de ruime dienstverlening van de bibliotheek. Vrijwilligster Micky fietst
tweewekelijks langs haar minder mobiele klanten met een lading welgekomen leesvoer. Eén van die klanten is
Roland. Hij ‘verorbert’ maandelijks drie a vier boeken. “Tv? Daar doe ik niet aan mee!”

Een makkelijke dienstverlening

Terwijl Roland (84) ons een kop koffie aanbiedt, steekt hij

van wal: “Ik heb bib-aan-huis toevallig leren kennen. Toen ik
naar onze assistentiewoning verhuisde, zei mijn dochter dat ik
misschien moest beginnen met lezen. Na eerst een jaar ‘gewoon’
lid te zijn geweest, startte ik met bib-aan-huis, want ik kan me
niet meer zo goed verplaatsen. Het kan maar zo gemakkelijk
zijn. Micky brengt de boeken die ik wil. Het is ideaal.”

Pas je een beetje aan

“Onze bedoeling is om de leeswens te vervullen van mensen
die niet meer naar de bib kunnen komen", zegt Fre van de
bib. Dus ook als je tijdelijk geblesseerd of ziek bent, kan

je rekenen op bib-aan-huis. ““Het is makkelijker als je een
beetje bereikbaar bent. Onze vrijwilligers zijn best flexibel,
maar wanneer de contactmomenten te schaars zijn en
mensen zich niet willen aanpassen, is het bijna onmogelijk
om iedereen van dienst te zijn."

Jij vraagt, ik draai

Micky is al bijna 10 jaar boekenkoerier bij de bib. “lk ben
erin gerold toen de vorige vrijwilliger ziek werd. Hij bracht
boeken naar mijn schoonvader. Ik ben toen maar zelf in

de bres gesprongen. Momenteel bedien ik zo'n zes vaste
klanten. Zelf lees ik bij momenten veel, maar om mij nu een
kenner te noemen, gaat te ver. En ik ben zoals de weerman
bij slecht weer. Niet komen klagen als je het boek slecht
vindt, want ik heb het niet geschreven” (lacht).

“Politieverhalen, thrillers en familiesaga’s
zijn de populairste genres"

"De klanten hebben vaak een duidelijke wens qua genre of
auteur. Politieverhalen, thrillers en familiesaga’s zijn het
meest populair. Roland verorberde trouwens al de volledige
Zeven Zussen-reeks van Lucinda Riley". “Ja, amai, daar was ik
een tijdje mee zoet, maar het zijn echt meeslepende boeken.”

Laagdrempelig

"De bib-aan-huisdienst is gratis voor iedereen die in
Middelkerke woont. Je moet wel lid van de bib zijn, maar
dat brengen onze vrijwilligers graag voor je in orde. Als

je boeken laat overkomen van een andere bib rekenen

we dat wel door”, zegt Fre. Momenteel bedient Micky
Middelkerke en Wilskerke. Christine zorgt voor de bediening
in Westende.”

Meer info?
middelkerke.bibliotheek.be/bib-aan-huis
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Jensen van
Ketnet lanceert
‘De Voorleeshoek'

De Voorleeshoek is een handige digitale aanvulling
van het rijke voorleesaanbod van de Middelkerkse
bib. Dat maakt voorlezen nog makkelijker!

Gloednieuw digitaal voorleesaanbod

‘De Voorleeshoek' is een streamingsplatform met
interactieve voorleesfilmpjes voor kinderen tussen 0 en

10 jaar. Dit proefproject biedt een jaar lang toegankelijke
voorleesfilmpjes en via je Mijn Bibliotheek-profiel kan je ze
ook thuis, onbeperkt en gratis bekijken.

Waarom is voorlezen zo belangrijk?

Als je iedere dag 15 minuten voorleest, stimuleert dat je kinds
woordenschat, fantasie en emotionele vermogen. En het is
gewoon leuk en verbindend. De ‘Voorleeshoek’ maakt voorlezen
makkelijk en toegankelijk, want de filmpjes zijn hapklaar. En wil
je nadien nog een voorleesboekje ontlenen? Grasduin dan in het
ruime voorleesaanbod van de Middelkerkse bib.

Feest met Jensen

Ketnet presentator en Karrewiet nieuwsanker Jensen Baert
komt op zaterdag 23 november vanaf 11 u. langs om ‘De
Voorleeshoek' feestelijk te lanceren. Aansluitend leest hij
voor uit zijn favoriete boek ‘Een zee van liefde’".

Meer info?
middelkerke.bibliotheek.be/devoorieeshoek

Een digitale inspiratiedag voor jong en oud

Digimania

Allerlei digitale innovaties bijbenen? Zin in heldere
workshops over digitale technologie? Zoek je
inspiratie en informatie over hoe slimme digitalisering

jouw leven positief kan beinvioeden? Kom dan op
zondag 10 november naar de bib voor ‘Digimania’!

Workshops en lezingen

Naast klassieke digitale technieken zoals 3D-printen, leer
je ook ‘fake news' herkennen en krijg je tips om je beter
door digitale media te navigeren. Volg nuttige lezingen over
cryptomunten, cyberveiligheid, gezond gamegedrag en
apps. Thomas Winters legt uit wat de Torfsbot is, voorzien
van commentaar door de enige echte Rik Torfs.

Ook voor kinderen

‘Digimania’ is niet alleen geschikt voor ‘digitale
dinosaurussen’, ook kinderen steken er zeker wat van op. Zo
wordt onder andere de Digitale Voorleeshoek voorgesteld en
duiken ze met VR-bril in de virtuele wereld.

Verder digitaal bijleren?
Heb je de digitale smaak te pakken? Volg dan één van de
praktische cursussen die de bib in het najaar aanbiedt!

¢ Basiscursus smartphone
10 en 12 december in De Kilt Westende

¢ Wegwijs in de overheid
3 en 5 december in Bib XL, Middelkerke

¢ Online bankieren
14 november in De Wiek Leffinge

Ontdek het
volledige programma

van Digimania

Veer info” middelkerke.bibliotheek.be ¢ bibliotheek@middelkerke.be ¢ 059 3199 10
Populierenlaan 16, Middelkerke

Kom je ook naar Luistervinken, Nieuwe Feiten, voorleesmomenten...

23
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Colour & Light Traile ¢
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in het donker
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foto: Luc Cassiman

op of wandel mee!

De Colour & Light Trail is

stilaan een klassieke

eindejaarsafspraak in
Middelkerke. Het loop- en
wandelevent brengt
licht en kleur in deze
sfeervolle feestperiode.
Doe mee en maak deel

uit van de lichtslang door

gebouwen, het park en andere

bijzondere plaatsen.

Wat staat er op het programma?

Het parcours is ongeveer 5 km lang. Je kan wandelen

of lopen. Je krijgt een veelkleurig en lichtgevend
deelnemerspakket, maar uiteraard mag je jezelf nog extra
versieren. Het traject loopt niet alleen door de straten van
Middelkerke. Je doorkruist ook bijzondere gebouwen, het
park en andere plaatsen.

24

Avondje vol sfeer

De Colour & Light Trail bulkt van de animatie. Zo moedigt
een live band je aan tijdens je loop of wandeling en er zijn
lichtartiesten die je de weg tonen. Bij de start kan je je
deelname vereeuwigen in de photobooth. Aan de finish
krijg je bij omruiling van je startnummer een deugddoende
bevoorrading en een jeton voor de afterparty op Magisch
Middelkerke in het Normandpark.

Praktisch?

De Colour & Light Trail vindt plaats op vrijdag 27 december
met start om 19 u.

Start en finish is aan sporthal De Branding.

Tot 20 december betaal je € 12 in VVK.

Van 21tot en met 26 december betaal je €15 in VVK.
Daginschrijvingen kosten € 18.

Kinderen tot en met 12 jaar betalen € 6.

Meer info?
www.middelkerke.be/colourlighttrail

(e eber dX)

Tussen vrijdag 8 en maandag 11 november vindt het 27ste Champagneweekend plaats. Na een
overbruggingsperiode in De Branding keert het grootste champagnefeest van 't land terug
naar Silt. Het nieuwe campagnebeeld knipoogt naar de historische locatie en naar een nieuw
elan voor dit tijdloze event. Maak je klaar voor een weekendje ‘La vie en rosé'!

Terug naar de roots

Het evenement ontstond uit de zusterband met Epernay
en het historische belang dat champagne speelde in

het ontstaan van die jumelage. Het casino was lange

tijd het logische decor. Met de komst van Silt keert

het Champagneweekend terug naar de traditionele
locatie op de casinosite. De vernieuwde locatie geeft
een andere dimensie en nieuwe mogelijkheden aan het
Champagneweekend, maar de basis blijft hetzelfde:
genieten van lekkere kwaliteitschampagne met vrienden
en familie.

La vie en rosé

Het campagnebeeld verwijst naar enkele nieuwe
tendensen in de champagnebeleving. De zachte
rosétint knipoogt naar het groeiende segment

ZA 26/10 - Z0 03/11

lekkere roséchampagnes, maar toont ook de
blijvende vernieuwing aan het tijdloze concept van het
Champagneweekend.

Proeven, genieten en feesten

Het Champagneweekend verzamelt de beste champagnes
van de deelnemende champagnehuizen in en rond Epernay.
Alle deelnemende huizen bieden er aan een stand hun
lekkerste champagnes aan en de lokale restaurants
serveren lekkere champagnemenu's. Uiteraard zorgen de
livebands en de dj's voor een sprankelende feestbubbel!

Ontdek alle info op
www.middelkerke.be/champagneweekend

%% Otis is gek van leuke
X 0&6, _;/

spelletjes, drakenverhalen

en zoektochten. Die wil hij
het liefst met alle kinderen
samen doen. Al die fijne
spelletjes en activiteiten vind
je in het Hupsakeeboekje!

Of leef je uit in Otis' Playcity, een pop-up
speeldorp met exclusieve springkastelen!

Otis" Playcity is er van dinsdag 29 tot en
met donderdag 31 oktober in sporthal

De Branding, Populierenlaan 35,
Middelkerke.
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“In Middelkerke zijn
zoveel mooie plaatsen"’

foto: Geert Van der Auwermeulen

Dankzij Machtig Middelkerke brengen tientallen amateurfotografen onze gemeente dagelijks
op een prachtige manier in beeld. Geert Van der Auwermeulen registreerde zich in april
2024 en houdt ervan om voor dag en dauw het ideale licht af te wachten voor die perfecte
zonsopkomst. “Plannen, degelijk materiaal en geduld", dat zijn de drie fundamenten voor
een goeie foto volgens Geert. En waarom registreerde Geert zich bij Machtig Middelkerke?

Mooie dingen vereeuwigen

"1k woon niet vast in Middelkerke,
maar kom er heel vaak. Hier zijn
zoveel mooie plaatsen en natuurlijk
blijft het strand tot de verbeelding
spreken. Ik registreerde me bij
Machtig Middelkerke om mezelf uit te
dagen. Ik krijg voldoening van goeie
foto's te nemen en die in bepaalde
publicaties te zien.”

Dankbaar platform

“Je moet het natuurlijk erg graag
doen. Fotografie is mijn favoriete
hobby. Machtig Middelkerke

is een perfect platform voor
amateurfotografen. Je kan zoveel
soorten foto's insturen en regelmatig
belandt je foto op de cover of bij een
artikel. Als je dan je naam ziet staan
is dat altijd fijn en motiverend.”

Licht vastleggen

"1k fotografeer ook gebouwen, maar
landschappen, zonsopkomsten en
-ondergangen zijn mijn favorieten.
Als je dan het juiste moment pakt, is
het resultaat prachtig. Daarom zijn
planning en geduld zo belangrijk
bij fotografie. Je legt eigenlijk licht
vast. Dus een kwartier te vroeg of
te laat maakt een groot verschil.”

Wat met materiaal? Hoe
duurder, hoe beter?

“Neen zeker niet. Het maakt natuurlijk
wel een verschil, maar materiaal is niet
de enige garantie op succes. Het is te
gek hoe goed sommige smartphones
al ‘trekken’. Toch blijft een degelijke
spiegelreflexcamera beter, want je
kan die nog beter afstellen naar de
omstandigheden. Fotografie blijft

een weergave van de realiteit. Slim
bewerken is ook essentieel. Ik bewerk
altijd de lichtsterkte nadien, want

dan benader je zo dicht mogelijk het
menselijk 0og en je foto is zeker 20%
beter.”

Nog praktische tips?
"Besef dat je geen professional
bent. Controleer altijd je instellingen
en zorg dat je batterij voldoende

is opgeladen. Je zal maar dat

prachtmoment missen omdat je

toestel leegloopt of de verkeerde
sluitertijd

“Bewerk de heeft. Nog een
lichtsterkte Klassieker? Zit het
van je foto’s, 9ehevoenkaartie
erin en is er nog
maa_r pI'UtS ruimte op? Maar
er niet te neem vooral je
veel mee” tijd om ervan te

genieten! En check
de getijden als je een foto op een
golfbreker neemt, dan beperk je het
risico om vast te zitten, zoals ik al
ben tegengekomen (lacht).”

Zin om jouw foto's
te delen?

Registreer je als Machtig
Middelkerkefotograaf. Wie weet belandt
jouw foto op de cover van De Sirene, of
in de populaire jaarkalender!

www.middelkerke.be/machtig

Jouw foto ind
. e
Jaarkalender 2026?

Gedurende pet ;
foto’s in die i ggpymelen

Tuttige injo

Algemene noodnummers

Brandweer / dringende hulp / Internat. noodnr.

Brandweer Middelkerke - administratie
bereikbaar van 8 tot 17 u.
1= preventie, 2= administratie, 3= andere
Lokale Politie Middelkerke - dringend
Lokale Politie Middelkerke - inlichtingen
Zeereddingsdienst Oostende
Rode Kruis Ziekenwagen
Rode Kruis-Middelkerke
Antigifcentrum

Gemeentebestuur

Gemeentehuis

Toerisme

Welzijnshuis (OCMW)
Infopunt Welzijn
Gemeentelijke werkhuizen
SILT

Nutsmaatschappijen

12
059 43 29 80

101

059 312 312
059 701000
105

046812 3918
070 245 245

059313016

059 30 03 68
059319210

059 3194 00

059 3193 00

+32 (0)59 3198 00

Elektriciteit - Fluvius (Torhoutstesteenweg 287 - Oostende)

www.fluvius.be

Infolijn Fluvius

Storingslijn Fluvius

Gasreuk Fluvius

Defecte straatlamp

Water < Middelkerke (FARYS) + wachtdienst
Storing melden? (FARYS)

(alle deelgemeenten, uitgez. Leffinge)

* Leffinge - De Watergroep

Ziekenhuizen

AZ Oostende - Damiaan
AZ Oostende - Serruys
AZ West Veurne

Dokters

Allaert (Middelkerke)

De Bruycker (Leffinge)

De Kerpel (Middelkerke)
Deforche (Lombardsijde)
Glabeke (Leffinge)
Lecointre (Westende)
Nieuwenhuyse (Middelkerke)
Scheirlinckx (Middelkerke)
Trypsteen (Middelkerke)
Vanbeveren (Middelkerke)
Vandenbroucke (Westende)
Vandorpe (Middelkerke)
Verbeke (Lombardsijde)
Vermeersch (Westende)

Huisartsenwachtpost 1Jzerstreek & Westkust

Centraal nummer

078 3535 34
078 35 35 00
0800 65 065
0800 60 777
078353599
078 35 35 88

02 238 96 99

059 4140 40
05955511
05833311

059311112
059 30 28 41
059303273
058 23 56 46
059 30 28 41

059310210
059303273
059303273
059 30 45 51
059303273
059310210
059303273
058 23 56 46
059 7199 87

1733

Zijn je contactgegevens in dit overzicht niet (meer) correct?

0f ben je niet meer actief?

Meld dit via communicatiedienst@middelkerke.be met duidelijke
vermelding van functie, naam en gevraagde wijziging.

Apothekers

Ampe (Middelkerke) 059 30 0110
Baeyaert (Lombardsijde) 058 23 47 95
Benu (Westende-Bad) 059 30 0157
Catrysse (Westende) 058 23 6157
Debruyne (Leffinge) 059 3019 49
Orbie (Middelkerke) 059 30 04 48
Pharveda bvba (Middelkerke) 059 30 0419
Trypsteen (Westende) 059 30 07 67

Wachtdienst apothekers

Alle info over een apotheek van wacht in je buurt
vind je snel en gratis via www.apotheek.be
Er is een nieuw oproepnummer: 0903 99 000 (€ 1,5 / minuut)

Dierenartsen

De Vlamynck (Leffinge) 059 3117 22
Feys (Schore) 0479 28 02 91
Jansseune (Leffinge) 0476 77 64 09
Dierenarts Katty (Middelkerke) 059 46 46 49
Packet (Leffinge) 047217 24 29
Vets for Pets (Westende) 058 24 02 30
Tandartsen

Tandartsen Westende 058 23 63 09
Van de Maele (Leffinge) 059 30 04 74

Wachtdienst zaterdag, zondag en feestdagen van 9 tot 18 u.
www.tandarts.be of 090 33 99 69

Tele-Onthaal - www.tele-onthaal.be 106
De Zelfmoordlijn - www.zelfmoord1813.be 1813
Awel (specifiek voor kinderen en jongeren) - www.awel.be 102

Colofon

De Sirene is het informatieblad van de gemeente
Middelkerke en verschijnt 6 keer per jaar (oplage: 19.500)

Redactieadres:
communicatiedienst, Spermaliestraat 1, 8430 Middelkerke

Redactie en ontwerp:
communicatiedienst met medewerking van
alle gemeentelijke diensten

Verantwoordelijke uitgever:
Jean-Marie Dedecker / Jurgen Vergauwe

Spermaliestraat 1, 8430 Middelkerke

Met dank aan
alle (Machtig Middelkerke) fotografen:
eventuele credits worden bij de foto vermeld.

De inhoud van De Sirene wordt met de grootste zorg
bewaakt, heb je toch een opmerking of heb je een
(spellings-)fout opgemerkt, meld dit via
communicatie@middelkerke.be.

De redactie behoudt het recht om artikels te wijzigen of
niet te publiceren. Het gemeentebestuur Middelkerke
aanvaardt geen aansprakelijkheid omwille van ontbrekende
of foutieve berichtgeving.
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