
KIDSMIX  op vrijdag:

09/07 Strand battle - hindernissenwedstrijd

16/07 Olympische Spelen

23/07 Zandsculpturen

30/07 Kids ‘paint’ball 

06/08 Schattenjacht

13/08 Kids 'paint'ball

20/08 O2-Run

Sport aan Zee

MA DI WO DO VR ZA ZO
Sporthal De Branding

10 - 11 Body Fit 

10 - 12 Badminton Voetbal
Tafeltennis
Badminton 

Sportstrand

13 - 17 Vrij sporten

14 - 16 

KIDSMIX:
Frisbee  

Kan Jam
Zand en 
schelpen 
workshop 

Strandbloemen

Vriendschaps-  
bandjes 

Beach games:  
sport en spel 

mix

Zie  
overzicht *

Beachtennis Spikeball

10 - 11 Body Fit Body Fit

14 - 17 
Petanque

Viking Kubb
Volksspelen

Voetbal Volley Voetbal Volley

Voetbal
Volley

Frisbee  
Kan Jam

Voetbal
Volley

Spikeball

Sport, spel en zonnige workshops 
op het strand en in de sporthal!

Sportstrand (4+) 
Louis Logierlaan ∞ Middelkerke

Sporthal De Branding (10+) 
Populierenlaan 35 ∞ Middelkerke

Gratis ∞ inschrijven: ter plaatse in de 
sporthal of op het sportstrand

059 31 99 50 ∞ sportdienst@middelkerke.be
www.middelkerke.be/sportaanzee

MA 5/7 > 
VR 20/8
10 - 17u.

28.


