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Hier ben ik weer ...

Ik ben Piep, het vrolijke paaskuikentje en ik neem jullie
graag mee op een Ei-leuk paasavontuur in Middelkerke.
Kom je samen met mij spelen in het Normandpark op het
megaballen-PARKoer?

Er is weer heel wat te beleven tijdens deze vakantie.
Er is een megacoole nieuwe City-game die mijn vriendje
Krabbie heeft gemaakt: Hupsakee: The Game!

Ontdek in dit paaskrantje het
volledige aanbod aan paaspret
in Middelkerke/Westende. Scan
hier met je smartphone deze
QR-code en luister naar
mijn nieuwe avonturen-

luisterverhaal.
ZA ZO MA DI WO DO VR ZA Z0o
30 maart 31 maart 1 april 2 april 3 april 4 april 5 april 6 april 7 april
Film cin-EI-ma
Elemental Film
De Branding De geur van
10u30 worteltjes
Het Ei / Bib XL
10 u.

Familievoor-

15u.

Labo XL  Verteltheater Labo XL
Kapitein Maak je eigen
Roodsnor smartphone
- Bib XL houder

p-20+21
p-4+5

ili Parkworkshop
stelling Circus
Het Ei/Bo Spaenc Normandpark
De Branding 4-17u

» 0X0

Vorm 'OXO' in het
rooster door om de
beurt een O of een
Xin een vakje naar
keuze te schrijven.

Iedere keer dat

een speler erin
slaagt om OXO te
vormen (verticaal,
horizontaal of
diagonaal) trekt die
speler een lijn door
die drie vakjes. Dan
krijgt de speler

één punt en kun

je verder spelen

tot alle vakjes
opgevuld zijn.

MA DI wo DO VR
8 april 9 april 10 april 11 april 12 april
Film
Ernest &
Celestine

De Branding
10.30 u.

Labo XL Labo XL
Pimp je Maak je eiger

etgen T-shirt l

ZA Zo
13 april 14 april
cin-EI-ma
Film
Toen mijn vader
een struik werd

Het Ei - Bib XL
10 u.




» Silandjes
m/ 3 + Verbind de passende eilandjes met elkaar.

&r is weer “PARKoer”!
Het gemeentelijke
Normandpark

wordt weer kleurrijk
overdonderd met

3 gigantische klauter-
en klimeilanden.
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1A30/03> Normandpark Den Draad

1014/04 Middelkerke De lange tentakels zorgen voor een parcours van

9-18u gratis kleurrijke eilandjes, kussens, ballen, monsters,

’ torentjes, ... waarop je kan balanceren, klauteren,

stuiteren, bouncen, springen en nog zoveel meer.
Stippel je eigen parcours uit op deze reuze speelkussens
en geniet elke dag van extra fun in het Normandpark.

IN30/03>  Normandpark Piepmobiel / Koffie Queen

1014/04  Middelkerke Van al dit spelen krijg je ook wel honger en dorst.

1U-17u Ga zeker ook langs bij de Piepmobiel waar je jezelf en
’ mama en papa kan verwennen met iets lekkers.




» Sierloop

Volg de eieren in de volgorde die je hier ziet. Je mag enkel links of rechts of boven of onder
(dus niet diagonaal). Als je de letters opschrijft die je onderweg tegenkomt vind je het woord!
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ge hebt er waarschijnlijk al eens van
gehoord. De pump- & jumptrack is
de meest opvallende aanwinst in het
vrijetijdspark De Krokodiel.

Pump watte?

Een pumptrack is een parcours speciaal
aangelegd voor extreem fietsen. Het is

een aaneengesloten circuit met bulten

en kombochten. Zie het als een kruising
tussen een BMX-baan en een skatepark.
Op het golvende parcours moet je de fiets
al ‘pompend’ voortbewegen, want als je
pedaleert, dreig je de controle over de fiets
te verliezen.

BMX, skates en steps

Met een grote e-bike zouden we het niet
wagen, maar wel met crossfietsen (zoals
BMX of mountainbikes). Ook stuntstepjes,
loopfietsen, inline skates en skateboards
zijn toegelaten op de pumptrack. Door
het afwisselend stijgen en dalen moeten
doorwinterde ‘pumpers’ zelfs niet
pedaleren of steppen.

Voor de échte durvers met een skateboard
is er een machtige skatebowl en een
Freestyle-zone.

Heb je geen skateboard bij? Geen probleem:
in de Freerunning zone kun je springen en
slingeren als een echte pro-freerunner!

Wisjedele -

..je vingernagels
vier keer sneller
groeien danje
teennagels?
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c@en jij een echte filmverslinder?
Dan heeft Piep voor jou de ideale
oplossing. Er zijn verschillende
filmvertoningen tijdens de
paasvakantie. Naar welke film ga
jij kijken?

DI02/04
10.30u.

Cultuurhuis De Branding
Populierenlaan 35 ¢
Middelkerke

IA06/04
10u.

Bib XL
Populierenlaan 16 «
Middelkerke

D011/04
10.30u.

Cultuurhuis De Branding
Populierenlaan 35
Middelkerke

IA13/04
10u.

Bib XL
Populierenlaan 16 «
Middelkerke

Elemental 6+

De film van Disney en Pixar speelt zich af in Elementenstad, waar
vuur-, water-, land- en luchtbewoners samenleven. Als Ember, een
pittige en pientere jonge vrouw, vriendschap sluit met Wade, een
geestige en gemoedelijke gast, worden haar ideeén over de wereld die
ze bewonen flink op de proef gesteld.

€ 1 // reserveren: tickets.middelkerke.be (cultuur)

De geur van worteltjes 4+

Konijn en Eekhoorn zijn buren, maar bovenal ook de bovenste beste
vrienden. Het zijn lekkerbekken en levensgenieters. Maar door een
verschil in smaak krijgen ze ruzie. Op een nacht neemt Eekhoorn zijn
koffers en verhuist, maar hij laat zich vangen door een vos...

gratis // reserveren (beperkte plaatsen): tickets.middelkerke.be (cultuur)

Ernest & Celestine: Op Avontuur in Brabbelland 6+
Prachtige animatiefilm waarin de onwaarschijnlijke vriendschap
tussen de brombeer Ernest en het dappere muisje Célestine centraal
staat. Een hartverwarmend avontuur vol mysterie en vriendschappen
uit onverwachte hoek.

€ 1 // reserveren: tickets.middelkerke.be (cultuur)

Toen mijn vader een struik werd 9+

De tienjarige Toda woont bij haar vader, een taartenbakker en
trompettist. Wanneer die plots wordt opgeroepen om te vechten

in de oorlog, staat ze er alleen voor. Ze begint aan een spannende,
avontuurlijke reis naar het buitenland, waar haar moeder woont en
het veilig is. Onderweg leert ze voor zichzelf opkomen, terwijl ze in
allerlei absurde situaties terechtkomt en nieuwe mensen leert kennen.
Maar zal Toda haar moeder ook vinden?

gratis // reserveren (beperkte plaatsen): tickets.middelkerke.be (cultuur)

» Pannenkoeken Poaskoases

Bijna te schattig om op te eten,
dit konijn gemaakt van pancakes

Ingrediénten voor 4 personen

Voor de pannenkoeken

200 g zelfrijzende bloem
1 zakje vanillesuiker

300 ml melk

scheut zonnebloemolie
50 g boter

lei

Voor de afwerking

1 zakje vanillesuiker

200 ml slagroom of een bus slagroom
1 banaan

citroensap (van 1/2 citroen)

80 g fondant-chocolade

U,

?lk hapje da¢
;:1; g.‘zaakt van 7 meter door
4am voor het e
. ¥ we,
uit kom¢ langs Jje poep?er

Jeop eet, een

)

o)

Meng de bloem, de vanillesuiker en een
snuifje zout. Zet een pannetje op zacht
vuur en smelt daarin de boter. Voeg
het ei toe aan de melk en klop even los,
schenk er ook de gesmolten boter bij.
Schenk geleidelijk het ei-melkmengsel
bij het bloemmengsel en roer goed tot je

1.

een egaal beslag krijgt.

/‘\

90

. Verhit een kleine flensjespan op

een matig tot hoog vuur. Giet met
behulp van een maatbeker 4 ronde
pannenkoekjes van zo'n 8 cm diameter
en ong. 2 mm. dik in de pan. Laat de
onderzijde goudbruin bakken en keer elk
pannenkoekje vervolgens om. Herhaal
dit, maar bak pannenkoekjes van zo'n 6
cm doorsnede. En tot slot 8 ovale voetjes
van zon 3 cm lang en 8 oortjes van zo'n

7 cm lang.

Klop de room op met de vanillesuiker
en schep in een spuitzak met gekarteld
mondje. Smelt de chocolade au bain-
marie. Pel de banaan, snij in plakjes en
besprenkel met het citroensap.

. Vorm de konijntjes op de borden. Werk

af met een toefje slagroom voor het
staartje en versier de voetjes met plakjes

banaan en puntjes chocolade.



10.

é@aat je meeslepen in de magische wereld

van vertellen en theater. Een authentiek 2 )4

draadpoppentheater, een grappig poppenspel of ) h\/;“ 5

spannend luisterverhaal over Piep, voor iedereen ”)k AV Jf”\)

wat wils! 3 Ral g: *
Familievoorstellin ' y

W0 03/04 g » =

150. Het EI - Bo Spaenc - Lelijk eendje 3+

Cultuurhuis De Branding  Een handmade update van het bekende sprookje van Andersen. Hilarisch

Populierenlaan 35 ¢ snaterend en taterend toneel vol dolle livemuziek en zotte poppen. Bo

Middelkerke

Spaenc maakt swingend muziektheater voor kids. Beleef het mee!

€ 6 // reserveren: tickets.middelkerke.be (Cultuur)

Verteltheater

W0 03/04

14+15u. Kapitein Roodsnor 4+

Bib XL Op de stille oceaan vaart een bonte bende luidruchtige zeelieden.
Populierenlaan 16 Kapitein Roodsnor vertelt met veel fantasie hoe hij aan zijn ooglapje
Middelkerke

komt. Samen met kokkin Esmée, stuurman Willie en p(i)raatspin Patrick
gaan ze op zoek naar de schat van Kamalaka.

€ 2 // reserveren (beperkte plaatsen): tickets.middelkerke.be (Cultuur) .

MA []8/[]4 Poppentheater

15u. Tresoria 6+

Cultuurhuis De Branding DRAAD-poppentheater uit Roeselare brengt sterk theater met
Populierenlaan 35 hoofdzakelijk draadpoppen. Deze keer spannend entertainment waarin
Middelkerke

Miel helemaal wordt meegezogen in zijn computerspel “Tresoria’.
€ 2 // reserveren: tickets.middelkerke.be (Cultuur)

Verteltheater

W010/04

14+15u. Paté a Paté, Djabé a Djabé 4+

Bib XL Heb jij al eens een dwerg gezien? Vroeger woonden ze in het bos en
Populierenlaan 16 o ‘s nachts kwamen ze buiten om mensen te helpen. Ooit bij Jef met de
Middelkerke

bult en William met de gebroken steel. Nu zijn ze verhuisd en laten ze
zich niet meer zien... Maar soms kom je nog eens een dwerg tegen.

€ 2 // reserveren (beperkte plaatsen): tickets.middelkerke.be (Cultuur).

Luisterverhaal

Piep op avontuur op Paaseiland.

Ons lief, klein kuikentje Piep ontdekt iedere dag weer nieuwe dingen.
Na een lange, natte en koude winter trekt Piep weer de wijde wereld in.
In het park van Middelkerke ontdekt hij iets heel bijzonders!

Scan de QR-code hiernaast en luister vlug naar het verhaal met het
nieuwe avontuur van Piep!

Stap 1:

Zoek mooie sche
het strand. Je vindt er veel
aan de hoogwaterlijn. Spoel
ze af en laat ze drogen.

Ipjes op

Je kunt met alje

schelpen
een leuk 2€
kunstwerk mi
ze samen op
papier ©
kleur er nO

zeewl

kwalletjes
e-aquarium

aken. Kleef
een stevig

f karton en
g visjes en

er bij!

» Fnubsellip: Jehelpenkwalleljes

Schelpjes die je zelf zoekt op het strand
Waterverf of stiften

Wol of draadjes van verschillende
kleuren

® Lijm om de draadjes vast te kleven

Als je papa of mama een gaatje boren in
het schelpje kun je het ook als hangertje
rond je nek hangen!

Stap 2:

Kleur en versier de
schelpen met stiften
of met verf.

(Of met wiebeloogjes)

Stap 3:

Knip de draadjes van de
wol in stukjes en kleef ze
aan de binnenkant van de
schelpjes vast. Klaar!

A1
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Door de Kleine speurder:

» De Ghole
vekplaal

o

ﬁ o 4

Kun je alle plaatjes vinden?




14.

VR 03/04
VR12/04

14-17u.

Normandpark

DI02/04
DI09/04

13.30u.

Bib XL
Populierenlaan
16 « Middelkerke

D004/04
D011/04

13.30u.

Bib XL
Populierenlaan
16 « Middelkerke

ﬁ’peel mee in het circus of
ontwerp je liever je eigen
spullen? Piep heeft workshops
voor zowel acrobatische
speelvogels als de creatieve
kornuiten.

Circus workshops: iedereen artiest! 6+

Kom meespelen in ons circus: een kleurrijk afgebakende
zone in het park waar kinderen vrij in en uit kunnen

komen kijken en proeven van het circus. Gespecialiseerde
begeleiders staan klaar om jullie, samen met andere kinderen
en hun ouders, aan het circussen te brengen.

Mits een toeziend oog van de ouders, grote zus of broer, opa,
oma ... kunnen ook jongere artiesten bij ons terecht voor een
portie geluk! Allen daarheen, het circus kan beginnen!

Gratis // Vrije in- en uitstap.

Labo XL: Pimp je eigen T-shirt! 10+

Ontwerp een design om je t-shirt volledig te
personaliseren! Je gaat in de bib aan de slag om je eigen
tekening te maken, en dan laat je de vinylcutter er op los!
We brengen ze samen aan op je eigen t-shirt. Breng je
eigen katoenen t-shirt mee!

Gratis // reserveren (beperkte plaatsen): tickets.middelkerke.be

Labo XL: Maak je eigen
smartphonehouder! 10+

Met Tinkercad gaan we samen aan de slag om je eigen
gepersonaliseerde smartphonehouder te maken. De bib
haalt deze door de 3D-printer en enkele dagen later mag
je ze komen afhalen!

Gratis // reserveren (beperkte plaatsen): tickets.middelkerke.be

L
» che/@ ae e’V Telkens horen 3 balletjes bij elkaar. Kun je ze allemaal vinden?
Eén bal heeft geen vriendjes. Kun je ook deze bal vinden?

- als je je rech
Je, teroo
.sIutt, Je nooijt overg
je rechterschouder
kunt kijken?

.15



KIK EENS
NAAR HET
VOGELT/E!

h jij ook eens weten hoe jij er zou cﬁ’unst door de ogen van kinderen
1030/03> L!ltZlen _als ee Van onze hupsakee- Keiko en Sam nemen kinderen (en volwassenen) op sleeptouw
figuurtjes of wil je gewoon een leuke langs de Beaufort24 kunstwerken. Met leerrijke kijk-, doe-
IA31/08 gekke herinnering uit Middelkerke? en stickeropdrachten maken jullie er samen een boeiende
o . dag van. De meeuw Filoe zorgt voor wat leuke weetjes.
Tijdens de
opjaenin gsuren van S?;?iii;::g;g :r:ier?z\:ﬁ:i defotobooth en Het Beaufort24 Kijkboek is te verkrijgen bij de infopunten
De Oude Post print] ) h toerisme in Middelkerke en Westende voor € 1 (of gratis bij

Inf t Toeri . . aankoop van een bezoekersgids voor volwassenen) of op
geoggcrize P%zlsme » (%//ZW de A0 wit! www.triennalebeaufort.be

oseph Casselaant [ e voor oemlomie foto n A5

Middelkerke b WG vAexr w L .
fotobooth of pimp je kiekjes gewoon » .ZO&@ de 10 verschillen!
gezellig thuis. Plak het op een stokje. Deel
je foto op 0 /hupsakeemiddelkerke of
#hupsakeemiddelkerke

Gratis

WA««

r EXPO

Bill & James
3003 i tofinee voor con

1001/09 superleuke tentoonstelling
B e Kerk Leffinge et Poppenkastpoppen "/
11-17u van kunstenaar ~-
Gratis William Sweetlove!
Elke dag open in

de paasvakantie.

17



» Jlaﬂeﬂd@ 7)£ep/ Vind je slapende Piep tussen alle kuikentjes?

z)oooo-veeeeeeel te beleven!
Vita Krokodiel is veel meer dan

een zwembad. Je wordt een echte
krokodielpiraat, want je spettert langs de
speeltoestellen. Misschien verbeter je wel
je topsnelheid in de suisbaan? Of laat je
verrassen door die kleurrijke visjes op de
bodem.
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Ook voor zwemkampioenen

Wie weet ben jij de nieuwe
zwemkampioen? In Vita Krokodiel kun je
heel veel baantjes trekken en trainen voor
je zwembrevet.

~ r~
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Genoeg gesport?
Misschien heb je er geen nood aan, maar

\ wil je toch even chillen? Er is een stoombad,
een sauna en een relaxzone.

[
[
v’ ~ o KROKODIEL

Nog niet uitgespeeld?
I Met deze HUPSAKEE-BON krijg je op Geen nood: op het buitenspeelpark kan je

l €1 KORTING!

1 1 ?

, Vita Krokodiel | Westendelaan 96 | Middelkerke g}?:?kjglggkeiﬂe:n::-le;{ tarieven:

\ Geldig van 30/03/2024 t.e.m. 30/06/2024 ’ A3 G IS
S e e e e e e e e e e e e - - www.vita-krokodiel.be

1
1
1
1
1
I je zwembeurt (1 kortingsbon per persoon) : nog de laatste energiedruppels kwiijt.
1
1
I

Yisgedagze
- je hart ongeveer
100.000 keer per
dag kiopt?

» Regenverkliklbes
Als je wil weten of het gaat regenen, kun je een
dennenappel zoeken. Leg de dennenappel buiten.

e Als de schubben open staan:
het blijft droog.

e Als de schubben gesloten zijn:
het gaat regenen.

18.



vanaf 24 30/03

Startplaats met
startbord: Villa
Cogels Zeedijk 58
Middelkerke
Gratis

4 km

&ntdek de 5 mooiste
plekjes van Middelkerke

en speel onderweg een
leuk familiespel tijdens een
wandelzoektocht.

‘ s
RS 5%
RQEALLEEL
Krabbie en Jensen Baert (nieuwsanker
Karrewiet en geboren Middelkerkenaar) nemen i
jullie mee langs minder bekende straatjes en paadjes. SRR
Ben jij snel genoeg om alle antwoorden te vinden? Dan =
wacht er nog een leuke herinnering op jullie in onze
infopunten toerisme.

Wat heb je nodig? Enkel een smartphone en
veel goesting om te spelen! Het is rolstoel- en
kinderwagentoegankelijk maar wel uitdagend.

Surf naar gemeentegame.be/middelkerke
of scan de QR-code op het startbord bij Zeedijk 58.
Registreer je op de site en The Game is on!

Op weg naah Jilt!

Ik heb 15 minuten de tijd
om Silt te vinden. Tel de
cijfers op en zoek de juiste
weg. Help jij mij om de
juiste weg te

vinden?

.21



- W017/04 Jeugddienst Hou je van actie, heb je zin in een ritje op
(achter het de rodeo-stier of word je graag geschminkt?
14-17u 7 ; i

i - welzijnshuis) : . )

! Sluisvaartstraat 17 | Kom dan naar de buitenspeeldag. Die naam dekt
Middelkerke ; de lading perfect. Alles wordt buiten omgetoverd

i : tot één groot springparadijs.Springkastelen, vuile

(. Gratis knieén en kirrende kinderen. De wasmachine zal

weer overuren draaien!

» Jlewtelypel

Piep moet 6 deuren open doen om buiten te
kunnen spelen. Verbind elke sleutel met het
juiste slot en ga samen met Piep buiten spelen!

€1 €]

dyd

c

» UWelk fleyje beval supertoverdhank? ﬂ’.ff‘f:ca fola'"

1. Het supertoverdrankje heeft een kurk. vroeger groen

2. Op het etiket staat geen klinker. was? -
3. Het zit niet in een bokaal.

4. Het flesje heeft een gele kurk.

5. De kleur van de fles krijg je als je rood en blauw mengt.

——

» UWelke stip iy de groolste?

De groene of de paarse?

Wil je weten of je alle spelletjes
correct hebt opgelost? Spiek dan
even via deze QR-code:

b Ol
¥t

Infopunt toerisme Middelkerke Infopunt toerisme Westende
Joseph Casselaan 1 Henri Jasparlaan 173
059 30 03 68 059 3191 28
toerisme@middelkerke.be toerisme@middelkerke.be
COLOFON:
p: is een gratis i je met spelletjes en ivil vande i en 5 keer per jaar, net voor elke schoolvakantie (oplage: 15.000 stuks).
Redactieadres: Dienst Toerisme en Evenementen, Joseph Casselaan 1, 8430 Middelkerke. Redactie en ontwerp: Dienst Toerisme en Evenementen met medewerking van de grafische dienst,
i , bibli sport, lokale ie en andere ijke diensten. V.U. Jean-Marie Dedecker / Jurgen , Sper i i
De inhoud van Hupsakee wordt met de grootste zorg bewaakt, heb je toch een opmerking of heb je een (sp )fout opgemerkt, meld dit via toeri be. De redactie
behoudt het recht om artikels te wijzigen of niet te p . Het i geen id omwille van of foutieve i ing.

.23



AN
o ‘@' v

‘ %
middelkerke.be/hupsakee
€d /hupsakeemiddelkerke



